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финансы. бухгалтерия

Кассиры, операционисты. Экономисты, аналитики,                        
консультанты

Кассир-операционист 	 от 30,3 до 36  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Экономист 	 от 50  т. р.
требуется в ООО «Диалком» (дорожно-строительное 
предприятие). Работа в г. Уфа. Доставка сотрудников 
на работу/с работы осуществляется на служебном 
автобусе. При использовании личного автомобиля 
производится оплата ГСМ. Заработная плата: 
от 50 000 рублей и выше, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

офис-менеджеры. администраторы

офисные службы

IT и оргтехника

Операторы БД и ПК

Оператор 	 24,5  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом 
на жительство, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.
ru,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Оператор 1С 	 от 30  т. р.
требуется в Давлекановский комбинат мясных 
полуфабрикатов. График работы - пятидневный. 

Предоставляется спецодежда. Место работы - г.Уфа, 
ул.Степана Разина,д.30, остановка Телецентр.,  
8-347-257-25-71  8-965-640-01-41 

Оператор ПК 	 от 25  т. р.
требуется на оптовую базу в Нижегородке. График 
работы - 5/2. Полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-917-434-09-71 

производство

Руководители, ИТР, специалисты. Деревообработка, мебель

Инженер ПТО 	 дог. 
требуется ЗАО «Нефтьстройинвест». Полный соц.
пакет, проживание, оплата проезда; обеспечение 
спец.одеждой, жильем. Заработная плата без 
задержек,  8-982-195-05-20  8-3466-63-45-05  
8-919-535-20-00  8-912-938-21-18 

Специалист по охране труда 	 дог. 
требуется ЗАО «Нефтьстройинвест». Полный соц.
пакет, проживание, оплата проезда; обеспечение 
спец.одеждой, жильем. Заработная плата без 
задержек,  8-982-195-05-20  8-3466-63-45-05  
8-919-535-20-00  8-912-938-21-18 

электромонтер 	 от 45  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». З/п сдельная. Ра-
бота на стройках жилых домой г. Уфа. Официальное 
трудоустройство. Опыт работы. З/п выплачивается 
на карту банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 
(тупик ул. Кремлевская), 263-69-00 

Плотник 	 от 40  т. р.
требуется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 40 
000 руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 

Прессовщик 	 40  т. р.
требуется в связи с расширением производства 
в ООО «Уральский лес». З/п 40 000 руб. График 
работы 4/4. З/п выплачивается своевременно 
(аванс, расчёт), трудоустройство по ТК РФ, ино-
городним предоставляется жилье (койко-место). 
Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское 
шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места работы и 
обратно на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@
bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Работник на производство 	 от 27 до 37  т. р.
(сборщик, оператор, сортировщик). В связи с расши-

рением производства треб. в ООО «Уральский лес». 
График работы 4/4. Опыт работы не треб. Обучение 
на месте. З/п выплачив. своевременно (аванс, 
расчёт), труд. по ТК, иногородним предостав. жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 
5, Уфимское шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места 
работы и обратно на вахтовом автобусе), e-mail: 
ok-ul@bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Сборщик мебели 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

397052

окна, двери, стройматериалы. Машиностроение.                                   
Металлообработка

Заточник 	 от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». График работы сменный по 12 
часов 4 через 4. З/п 35 000 руб. З/п выплачивается 
своевременно (аванс, расчёт), трудоустройство 
по ТК РФ, иногородним предоставляется жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 
5, Уфимское шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места 
работы и обратно на вахтовом автобусе), e-mail: 
ok-ul@bashles.ru, 284-29-58 292-74-70 

Монтажник по монтажу 	 от 50 до 60  т. р.
ж/б конструкций требуется ООО НПЦ «УралЭнер-
гоРесурс». Официальное оформление по ТК РФ. 
Командировки, оплата проезда, жилья, суточных, 
248-40-55 

Электрогазосварщик 	 от 60 до 90  т. р.
требуется ООО НПЦ «УралЭнергоРесурс». Удо-
стоверение НАКС обязательно. Официальное 
оформление по ТК РФ. Командировки, оплата 
проезда, жилья, суточных, 248-40-55 

электрогазосварщик 	 от 50  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Официальное 
трудоустройство. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Электрогазосварщик 	 от 28  т. р.
требуется в управляющую компанию «Полесье»,  
8-919-142-25-75 

396664

Электрогазосварщик (4-6 разряд) 	от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». График работы: 5/2. З/п 35 
000 руб. З/п выплачивается своевременно (аванс, 
расчёт), трудоустройство по ТК РФ, иногородним 
предоставляется жилье (койко-место). Место 
работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское шоссе, 
4 корп. 1 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
284-29-58 292-74-70 

Электросварщик 	 дог. 
требуется Уфимскому Филиалу «Кварц групп». 
График - 5/2. Белая зарплата, полный соц.пакет,  
8-937-350-17-43 

Электросварщик 	 от 45  т. р.
требуется в строительную организацию. Район 
работы - Дема. Официальное трудоустройство,  
8-917-807-64-56 Сергей 

Техника и оборудование

Наладчик АСУТП 	 от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства 
в ООО «Уральский лес». З/п 35 000 руб. и выше. 
З/п выплачивается своевременно (аванс, рас-
чёт), трудоустройство по ТК РФ, иногородним 
предоставляется жилье (койко-место). Место 
работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское шоссе, 
4 корп. 1 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
284-29-58 292-74-70 

Слесарь по ремонту 	 дог. 
котельного оборудования требуется Уфимскому 
Филиалу «Кварц групп». График - 5/2. Белая зар-
плата, полный соц.пакет,  8-937-350-17-43 

Слесарь по ремонту 	 дог. 
парогазотурбинного оборудования требуется Уфим-
скому Филиалу «Кварц групп». График - 5/2. Белая 
зарплата, полный соц.пакет,  8-937-350-17-43 

395780

Швейное, текстильное и обувное

Портной 	 дог. 
требуется в химчистку «Лотос». График работы - 5/2, 
2/2 и 3/3. Зарплата 2 раза в месяц. Официальное 
трудоустройство, 233-05-16 

396618

ПРИЁМ 
ОБЪЯВЛЕНИЙ
по адресу:  ул. Р.Зорге, 31,
тел. 223-33-33, 277-77-09
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Продукты. Напитки

Обвальщик 	 дог. 
требуется в мясокоптильный цех по производству 
деликатесов и полуфабрикатов. Можно без о/р. 
Работа предусматривает физическую нагрузку. 
Сан.книжка. Выплачиваем достойную з/п. График 
- 5/2. Официальное трудоустройство. Бесплатное 
питание и спецодежда,  8-901-818-09-13 

Работник мясного цеха 	 дог. 
требуется в мясокоптильный цех по производству 
деликатесов и полуфабрикатов. Можно без о/р. 
Работа предусматривает физическую нагрузку. 
Сан.книжка. Выплачиваем достойную з/п. График 
- 5/2. Официальное трудоустройство. Бесплатное 
питание и спецодежда,  8-901-818-09-13 

397051

396770 397111

иные виды производства

строительство. благоустройство

Руководители, ИТР, специалисты. благоустройство

Инженер-сметчик 	 от 50  т. р.
требуется в ООО «Диалком» (дорожно-строительное 
предприятие). Работа в г. Уфа. Доставка сотрудников 
на работу/с работы осуществляется на служебном 
автобусе. При использовании личного автомобиля 
производится оплата ГСМ. Заработная плата: 
от 50 000 рублей и выше, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Мастер 	 от 20  т. р.
требуется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 20 
000 руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 

мастер СМР 	 дог. 
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Опыт работы от 
3 лет. ПГС образование. З/п сдельная. Работа на 

стройках жилых домой г. Уфа. Официальное тру-
доустройство. Опыт работы. З/п выплачивается 
на карту банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 
(тупик ул. Кремлевская), 263-69-00 

Дорожный рабочий 	 от 30  т. р.
требуется в стабильную государственную организа-
цию МБУ «Служба по благоустройству Советского 
района» г.Уфы на постоянную работу. Сменный 
график работы. Иногородним предоставляется 
общежитие с пропиской, адрес: г.Уфа, ул.Пархоменко, 
202,  8-347-216-01-01 отдел кадров 216-00-05 
приемная 

Мастер дорожного строительства 	от 50 до 
55  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. Официальное трудоустройство, согласно 
ТК РФ. Объекты по РБ. З/п: от 50 000 до 55 000 
руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Строительство и ремонт

397007

396562

бетонщик 	 от 50  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

каменщик 	 от 50  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». З/п сдельная. Ра-
бота на стройках жилых домой г. Уфа. Официальное 
трудоустройство. Опыт работы. З/п выплачивается 
на карту банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 
(тупик ул. Кремлевская), 263-69-00 

Мастер дорожного строительства 	от 50 до 
55  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. Официальное трудоустройство, согласно 
ТК РФ. Объекты по РБ. З/п: от 50 000 до 55 000 
руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Мастер по слесарям - сантехникам 	от 30  т. р.
требуется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 30 
000 руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 

Мастер по текущему ремонту 	 от 25  т. р.
требуется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 25 
000 руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 

Мастер строительного участка 	 45  т. р.
требуется в строительную организацию. Район 
работы - Дема. Официальное трудоустройство,  
8-917-807-64-56 Сергей 

Механик 	 от 45 до 50  т. р.
(по обслуживанию дорожно-строительной техники). 
Требуется в ООО «Диалком». Работа в г. Уфа. При 
использовании личного автомобиля производится 
оплата ГСМ. Заработная плата: от 45 000 до 50 000 
руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

плотник 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

плотник 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Подсобный рабочий 	 35  т. р.
требуется в строительную организацию. Район 
работы - Дема. Официальное трудоустройство,  
8-917-807-64-56 Сергей 

Слесарь-ремонтник 	 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». З/п 35 000 руб. График работы 
сменный. З/п выплачивается своевременно (аванс, 
расчёт), трудоустройство по ТК РФ, иногородним 
предоставляется жилье (койко-место). Место 
работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское шоссе, 
4 корп. 1 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
292-74-70 284-29-58 

слесарь-сантехник 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Стропальщик 	 от 70  т. р.
Бесплатное проживание. Белая зарплата. Бес-
платное питание. Бесплатная спецодежда. Проезд 
до работы за счет организации. Оформление по 
трудовому договору, адрес: г.Уфа, ул.Пушкина, 114/2, 
2 этаж,  8-927-235-52-77 отдел кадров 

штукатур 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Штукатур-маляр 	 дог. 
График работы - 5/2. Полный соц.пакет, офици-
альное трудоустройство, профсоюз, дружный 
коллектив, адрес: г.Уфа, ул.Кувыкина, 31 (офис),  
8-927-969-63-03  8-987-580-77-76 

инженерные системы                                
и эксплуатация зданий

Проектирование, монтаж и обслуживание инженерных              
систем. климатическая техника, отопление

Инженер 	 от 20  т. р.
(по охране труда и технике безопасности). Требу-
ется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 20 000 
руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 396660
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Электромонтер 	 от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». График работы сменный. З/п 
от 35 000 руб. З/п выплачивается своевременно 
(аванс, расчёт), трудоустройство по ТК РФ, ино-
городним предоставляется жилье (койко-место). 
Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское 
шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места работы и 

обратно на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@
bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Энергетик 	 дог. 
требуется ЗАО «Нефтьстройинвест». Полный соц.
пакет, проживание, оплата проезда; обеспечение 
спец.одеждой, жильем. Заработная плата без 
задержек,  8-982-195-05-20  8-3466-63-45-05  
8-919-535-20-00  8-912-938-21-18 

Эксплуатация зданий

Кровельщик 	 от 45  т. р.
требуется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 45 
000 руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 

рабочий 	 110  т. р.
по комплексному облуживанию зданий. Вахта 2/1, 
в г. Уренгой. Официальное трудоустройство, з/п 2 
раза в месяц. Оплата проезда к месту работы и 
обратно. Питание, проживание за счет работодате-
ля, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-497-00-77  
8-932-099-80-77 

Разнорабочий 	 дог. 
требуется в управляющую компанию ООО «Со-
временные комплексные решения». Для работы 
по обслуживанию многоквартирных жилых домов 
(работа предполагает наличие личного а/м) Под-
робности по телефону,  8-967-741-86-42 

Слесарь-сантехник 	 дог. 
требуется в управляющую компанию ООО «Со-
временные комплексные решения». Для работы 
по обслуживанию многоквартирных жилых домов 
(работа предполагает наличие личного а/м). Под-
робности по телефону,  8-967-741-86-42 

396798

397049

396816

Слесарь-сантехник 	 дог. 
График работы - 5/2. Полный соц.пакет, офици-
альное трудоустройство, профсоюз, дружный 
коллектив, адрес: г.Уфа, ул.Кувыкина, 31 (офис),  
8-927-969-63-03  8-987-580-77-76 

Тех.специалист 	 от 34,2 до 40,7  т. р.
по обслуживанию зданий требуется на работу в 
«ОКЕЙ». Официальное трудоустройство, стабильная 
з/п, премии по результатам работы, корпоративная 
скидка, полный соц.пакет, компенсация питания, 
мед.страхование, карьерный рост, обучение, ДМС, 
292-65-65 вн.2  8-965-647-37-82 (ул.М.Жукова, 
37) 226-95-50 вн.2  8-961-361-12-82 (ул.Энту-
зиастов, 18) 226-07-27 вн.2  8-917-751-08-64 
(ул.Комсомольская, 112) 

розничная торговля

Директора магазинов, заведующие, администраторы

Администратор торгового зала 	 от 31  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом на 
жительство, адрес: г.Уфа, ул.Кувыкина, 31, 2 этаж, 
2 кабинет, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.ru,  
8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Зам.директора магазина 	 от 31  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом на 
жительство, адрес: г.Уфа, ул.Кувыкина, 31, 2 этаж, 
2 кабинет, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.ru,  
8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Товароведы. Менеджеры. Продавцы-консультанты

товаровед 	 от 35  т. р.
требуется в магазин в связи с расширением. З/п 
от 35 000 рублей. Прием/отгрузка товара, про-
ведение ревизий, работа с претензиями, знание 
1С. Оформление по ТК РФ. Иногородним предо-
ставляется общежитие. Выплачиваются бонусы за 
достижение определенных целей, установленных 
компанией, e-mail: office@yadachnik.ru, 272-05-
05 272-82-20 

397078

Контролер ТЗ 	 от 26  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом 
на жительство, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.
ru,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Продавец-консультант 	 дог. 
требуется в магазин «Электроника». Соблюдение 
трудового законодательства. Работа в дружной 
команде. Стабильная зарплата. Бесплатное пи-
тание, обучение, униформа. Оплачиваемый еже-
годный отпуск и больничный лист. Возможность 
профессионального и карьерного роста, адрес: 
г.Уфа, Проспект Октября, 108 (ост.»Госцирк»), e-mail: 
ilyas@bashel.ru,  8-347-233-30-33 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(отдел сантехники). В связи с расширением в 
магазин требуется. Розничные продажи, при-
емка и выкладка товара. Оформление по ТК РФ. 
Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(отдел электрики). В связи с расширением в ма-
газин требуется. Розничные продажи, приемка 
и выкладка товара. Оформление по ТК РФ. Ино-
городним предоставляется общежитие. Выпла-
чиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(строительный отдел). В связи с расширением 
в магазин требуется. Розничные продажи, при-
емка и выкладка товара. Оформление по ТК РФ. 
Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(отдел хозяйственных товаров). В связи с расши-
рением в магазин требуется. Розничные продажи, 
приемка и выкладка товара. Оформление по ТК 
РФ. Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

Продавец-консультант 	 от 30  т. р.
треб. в ООО «Фильтрология» - это крупнейшая 
компания по водоподготовке и очистке воды в РБ 
и Оренбургской области. З/п от 30 000 р. на руки. 
Удобный сменный график работы: 2/2 или 3/3. 
Условия: достойная оплата труда, потолок которой 
зависит только от Вас (оклад + % от плановых 
показателей). Оформ. по ТК РФ, оплачиваемые 
отпуска и больничные. Адрес: г. Уфа, ул. Менде-
леева, 225., e-mail: hr@wssr.ru,  8-917-800-10-29 
(Тел./WhatsApp) 

Продавец-консультант рыбы 	 от 34,2 до 
40,7  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Работник ТЗ 	 от 24  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим подростков от 16 лет и ино-
странных граждан с видом на жительство, e-mail: 
yarmarkaok@yarmarka-ufa.ru,  8-347-256-13-46  
8-987-580-77-76 

Продавцы, кассиры

Кассир 	 от 34  т. р.
требуется на работу в сеть хозяйственных мага-
зинов «ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). Работа по графику. 
З/п от 34 000 руб. Район работы: Дмитриевка. 
Официальное трудоустройство по ТК РФ, полный 
соц. пакет, e-mail: fedorenko.ufa@mail.ru,  8-927-
315-75-98  8-917-343-14-25 

Кассир 	 от 26  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом 
на жительство, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.
ru,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Кассир 	 от 26  т. р.
Сменный график. Официальное оформление по ТК 
РФ. Стабильные выплаты 2 раза в месяц,  8-347-
256-13-46  8-987-580-77-76 

кассир-продавец 	 от 35  т. р.
требуется в магазин в связи с расширением. 
З/п от 35 000 рублей. Оформление по ТК РФ. 
Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

Продавец 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

396877

393827

Продавец 	 от 34  т. р.
требуется на работу в сеть хозяйственных магазинов 
«ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). Работа по графику. З/п от 34 
000 руб. Район работы: Михайловка, Дмитриевка, 
Зубово. Официальное трудоустройство по ТК РФ, 
полный соц. пакет, e-mail: fedorenko.ufa@mail.ru,  
8-927-315-75-98  8-917-343-14-25 

Продавец 	 от 29,6 до 35,2  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

продавец 	 от 18  т. р.
на постоянную работу требуется в кондитерскую 
«Компания «Дионис». Наличие сан. книжки обя-
зательно. График работы 7/7. Полный соц. пакет, 
официальное трудоустройство по ТК РФ. З/п 
сдельная. Район работы: Зеленая роща, Дема, 
Зубово,  8-927-960-51-81 241-24-67 

продавец-кассир 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Продавец-кассир 	 от 31  т. р.
приглашает на работу сеть продуктовых магазинов 
«ЛУКОШКО». График работы сменный. Официальное 
оформ. по ТК РФ, полный соц. пакет, e-mail: ok@
ufaluk.ru,  8-917-354-08-40 216-36-65 
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продавец-кассир 	 от 30  т. р.
требуется в продовольственный магазин. Ежене-
дельные выплаты, гибкий график, работа рядом 
с домом. Иногородним предоставлятся жилье,  
8-919-140-25-44 

продавец-кассир 	 28  т. р.
в магазин «Фасоль» требуется. График работы 
7 дней в день, 7 дней отдых, 7 дней в ночь. З/п 

28 000 рублей. Адрес: ул. Карла Маркса, 44 (ост. 
Революционная),  8-987-604-76-84 

уборщица 	 дог. 
в сеть продуктовых магазинов требуется. На пол-
ный рабочий день. Наличие санитарной книжки. 
Достойная и своевременная выплата заработной 
платы. График 5/2 или 2/2. Иногородним предо-
ставлятся жилье,  8-927-321-85-01 

вэд. таможня. логистика. склад

396927

396986

грузчик-кладовщик 	 от 25  т. р.
График работы - 5/2 дня, с 08 до 16.30. Район 
работы - Черниковка, 216-52-45 

Кладовщик 	 от 35 до 43  т. р.
требуется на оптовую базу в Нижегородке. График 
работы - 5/2. Полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-917-434-09-71 

кладовщик-грузчик 	 от 43  т. р.
Погрузо-разгрузочные работы, набор товара по 
накладным. З/п от 43000 рублей к начислению (от 
38000р. на руки), выплачивается 2 раза в месяц. 
Доплата за выслугу лет. Предоставляются: соц.
пакет, спецодежда, бесплатные обеды, доставка, 
246-06-01 246-00-55 

Кладовщик-комплектовщик 	 от 35  т. р.
требуется в Давлекановский комбинат мясных 
полуфабрикатов. График работы - сменный. Предо-
ставляется спецодежда. Место работы - г.Уфа, 
ул.Степана Разина,д.30, остановка Телецентр.,  
8-347-257-25-71  8-965-640-01-41 

Комплектовщик 	 от 70  т. р.
(мужчины и женщины) требуется для работы вахтовым 
методом (Московская область и Татарстан). Бес-
платное проживание, проезд, питание. Фирменная 
спецодежда, обувь. Еженедельные авансы. Без 
опыта работы,  8-915-137-57-14  8-965-139-74-
12  8-917-732-69-28 

Комплектовщик 	 от 30 до 35  т. р.
требуется на оптовую базу в Нижегородке. График 
работы - 5/2. Полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-917-434-09-71 

Работник склада 	 от 33  т. р.
требуется на работу в сеть хозяйственных магазинов 
«ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). График работы 5/2. З/п от 
33 000 руб. Район работы: «Монумент Дружбы» ул. 
Бельская, 25д. Официальное трудоустройство по 
ТК РФ, полный соц. пакет., e-mail: fedorenko.ufa@
mail.ru,  8-927-315-75-98  8-917-343-14-25 

Сборщик изделий из пластмасс 	 от 18 до 
28  т. р.
требуется ООО «Компания «Беринг» (производство 
и реализация полимерной упаковки). График смен-
ный, сдельная оплата (от 18 000-28 000 руб.). По 
Черниковке доставка вахтовым автобусом. Адрес: 
г. Уфа, ул. Ульяновых, д. 65, корп. 8 остан. «Войкова» 
(след. после Орджоникидзевского РУВД). Пред-
варительно просим направлять на рассмотрение 
резюме на элек. почту, e-mail: bering@beringltd.
ru, 292-91-64 (сайт: www.beringltd.ru) 

Упаковщик 	 от 70  т. р.
(мужчины и женщины) требуется для работы вахтовым 
методом (Московская область и Татарстан). Бес-
платное проживание, проезд, питание. Фирменная 
спецодежда, обувь. Еженедельные авансы. Без 
опыта работы,  8-915-137-57-14  8-965-139-74-
12  8-917-732-69-28 

оптовая торговля

Руководители, начальники отделов продаж, супервайзеры

администратор объектов 	 от 30 до 79  т. р.
в клининговую компанию Аlfa-Clean требуется. З/п от 30 000 рублей до 79 000 рублей. Разъездной 
характер работы. Компенсация ГСМ, сотовой связи,  8-927-321-85-01 

Торговые представители. Менеджеры по продажам

Торговый представитель 	 от 45  т. р.
треб. в ООО «Фильтрология» - это крупнейшая 
компания по водоподготовке и очистке воды в 
РБ и Оренбургской области. З/п от 45 000 руб. на 
руки. График работы 5/2. Условия: з/п: оклад + KPI, 
компенсация моб. связи, ГСМ, амортизации. Оформ. 
по ТК РФ, оплачиваемые отпуска и больничные. 
Адрес: г. Уфа, ул. Менделеева, 225., e-mail: hr@
wssr.ru,  8-917-800-10-29 (Тел./WhatsApp) 

торговый представитель 	 от 35  т. р.
на постоянную работу требуется в кондитерскую 
«Компания «Дионис». Опыт работы в данной сфере 
приветствуется. Разъездной характер работы. Гра-
фик работы 5/2. Полный соц. пакет, официальное 
трудоустройство по ТК РФ. З/п от 35 000 рублей, 
оплата гсм и амортизации,  8-919-156-75-98 

Менеджер по продажам 	 от 45  т. р.
ООО «Фильтрология» - это крупнейшая компания по 
водоподготовке и очистке воды в РБ и Оренбург-
ской области. З/п от 45 000 р. на руки. График 5/2. 
Достойная з/п, потолок которой зависит только от 
Вас (оклад + % от плановых показателей), удобное 
месторасполож. офиса, возможна работа удалённо. 
Оформ. по ТК РФ, оплачив. отпуска и больничные. 
Адрес: г. Уфа, ул. Менделеева, 225., e-mail: hr@
wssr.ru,  8-917-800-10-29 (Тел./WhatsApp) 

Менеджер по работе с клиентами 	 от 32  т. 
р.оклад +%
требуется на работу в сеть хозяйственных мага-
зинов «ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). График работы 5/2 
с 9 до 18 ч. Официальное трудоустройство по ТК 
РФ, полный соц. пакет. Район работы: «Монумент 
Дружбы» ул. Бельская, 25д, e-mail: fedorenko.ufa@
mail.ru,  8-927-315-75-98  8-917-343-14-25 

транспорт. автобизнес

396943

395924

396908

396900

Водители автотранспорта и спецтехники. Речной транспорт. 
Ж/д транспорт

Водитель 	 дог. 
требуется в химчистку «Лотос». График работы 
- 5/2. Зарплата 2 раза в месяц. Официальное 
трудоустройство,  8-347-233-05-16 

Водитель 	 от 40  т. р.
(вилочного и фронтального погрузчика). Тре-
буется в связи с расширением производства 
в ООО «Уральский лес». З/п выплачивается 
своевременно (аванс, расчёт), трудоустройство 
по ТК РФ, иногородним предоставляется жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, Уфимское 
шоссе, 4 корп. 1; ул. Рижская, 5 (доставка до 
места работы и обратно на вахтовом авто-
бусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 292-74-70 
284-29-58 

Водитель автомобиля кат B,C,E,D 	 дог. 
требуется ЗАО «Нефтьстройинвест». Полный соц.
пакет, проживание, оплата проезда; обеспечение 
спец.одеждой, жильем. Заработная плата без 
задержек,  8-982-195-05-20  8-3466-63-45-05  
8-919-535-20-00  8-912-938-21-18 

Водитель автомобиля кат. В,С,Д 	 от 30  т. р.
требуется в стабильную государственную организа-
цию МБУ «Служба по благоустройству Советского 
района» г.Уфы на постоянную работу. Сменный 
график работы. Иногородним предоставляется 
общежитие с пропиской, адрес: г.Уфа, ул.Пархоменко, 
202,  8-347-216-01-01 отдел кадров 216-00-05 
приемная 

Водитель бульдозера 	 от 105  т. р.
Бесплатное проживание. Белая зарплата. 
Бесплатное питание. Бесплатная спецодежда. 
Проезд до работы за счет организации. Оформ-
ление по трудовому договору, адрес: г.Уфа, 
ул.Пушкина, 114/2, 2 этаж,  8-927-235-52-77 
отдел кадров 

Водитель кат. В,С,Д,Е 	 от 80  т. р.
Бесплатное проживание. Белая зарплата. Бес-
платное питание. Бесплатная спецодежда. Проезд 
до работы за счет организации. Оформление по 
трудовому договору, адрес: г.Уфа, ул.Пушкина, 114/2, 
2 этаж,  8-927-235-52-77 отдел кадров 

Водитель кат.ВС на а/м Газон 	от 30 до 60  т. р.
требуется на оптовую базу в Нижегородке. График 
работы - 5/2. Полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-917-434-09-71 

Водитель (кат. «С») 	 от 35 до 50  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Официальное тру-
доустройство, согласно ТК РФ. Достойная, сво-
евременно выплачиваемая заработная плата. 
Вахта по РБ: 15/15 или 20/10. Предоставляются: 
проживание, питание, спецодежда, e-mail: ok@
dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Водитель кат. «СЕ» 	 от 42 до 60  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. З/п от 42 000 до 60 000 руб. Офици-
альное трудоустройство, согласно ТК РФ. Достойная, 
своевременно выплачиваемая заработная плата. 
Вахта по РБ: 15/15 или 20/10. Предостав.: про-
живание, питание, спецодежда, e-mail: ok@dlkom.
ru,  8-904-736-68-77 

Водитель лесовоза 	 от 90  т. р.
(кат. «Е», манипулятор). В связи с расширением 
производства треб. в ООО «Уральский лес». З/п 
от 90 000 руб., вахтовый метод. З/п выплач. 
своевременно (аванс, расчёт), трудоустройство 
по ТК РФ, иногородним предоставляется жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 
5, Уфимское шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места 
работы и обратно на вахтовом автобусе), e-mail: 
ok-ul@bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Водитель-машинист 	 от 40 до 60  т. р.
кат. В,С,Е,Д, на КМУ и АГП требуется ООО НПЦ 
«УралЭнергоРесурс». Официальное оформление 
по ТК РФ. Командировки, оплата проезда, жилья, 
суточных, 248-40-55 

Водитель погрузчика 	 от 85  т. р.
Бесплатное проживание. Белая зарплата. Бес-
платное питание. Бесплатная спецодежда. Проезд 
до работы за счет организации. Оформление по 
трудовому договору, адрес: г.Уфа, ул.Пушкина, 114/2, 
2 этаж,  8-927-235-52-77 отдел кадров 
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Водитель трэкола 	 от 90  т. р.
Бесплатное проживание. Белая зарплата. Бес-
платное питание. Бесплатная спецодежда. Проезд 
до работы за счет организации. Оформление по 
трудовому договору, адрес: г.Уфа, ул.Пушкина, 114/2, 
2 этаж,  8-927-235-52-77 отдел кадров 

Машинист 	 дог. 
требуется ЗАО «Нефтьстройинвест». Полный соц.
пакет, проживание, оплата проезда; обеспечение 
спец.одеждой, жильем. Заработная плата без 
задержек,  8-982-195-05-20  8-3466-63-45-05  
8-919-535-20-00  8-912-938-21-18 

Машинист автогрейдера 	 от 30  т. р.
требуется в стабильную государственную организа-
цию МБУ «Служба по благоустройству Советского 
района» г.Уфы на постоянную работу. Сменный 
график работы. Иногородним предоставляется 
общежитие с пропиской, адрес: г.Уфа, ул.Пархоменко, 
202,  8-347-216-01-01 отдел кадров 216-00-05 
приемная 

Машинист асфальт. катка 	от 41,5 до 55,0  т. р.
треб. на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вах. метод работы 
по РБ: 15/15 или 20/10. З/п: от 41 500 до 55 
000 руб., выплачивается своевременно, 2 раза 
в мес. Предусмотрены дополнительные надбавки 
к ежемесячной заработной плате. Производится 
компенсация расходов на питание сотрудников 
из расчета 250 руб. в день, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Машинист башенного крана 	 от 40  т. р.
предприятию ООО «Диалком». Официальное тру-
доустройство, согласно ТК РФ. Своевременная 
выплата заработной платы (2 раза в месяц). Место 
работы: г. Уфа. График работы: 2/2 или 3/3. За-
работная плата: от 40 000 руб., e-mail: ok@dlkom.
ru,  8-904-736-68-77 

Машинист крана автомоб. 	 от 105  т. р.
Бесплатное проживание. Белая зарплата. Бес-
платное питание. Бесплатная спецодежда. Проезд 
до работы за счет организации. Оформление по 
трудовому договору, адрес: г.Уфа, ул.Пушкина, 114/2, 
2 этаж,  8-927-235-52-77 отдел кадров 

Машинист на фронтал. погрузчик 	от 30  т. р.
требуется в стабильную государственную организа-
цию МБУ «Служба по благоустройству Советского 
района» г.Уфы на постоянную работу. Сменный 
график работы. Иногородним предоставляется 
общежитие с пропиской, адрес: г.Уфа, ул.Пархоменко, 
202,  8-347-216-01-01 отдел кадров 216-00-05 
приемная 

Машинист фронтального погрузчика 	 от 
35 до 47  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вахтовый метод ра-
боты по РБ: 15/15 или 20/10. З/п: от 35 000 до 47 
000 руб., выплачивается своевременно, 2 раза в 
месяц. Предусмотрены дополнительные надбавки 
к ежемесячной заработной плате. Производится 
компенсация расходов на питание сотрудников 
из расчета 250 руб. в день, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Машинист экскаватора 	 от 44 до 59  т. р.
треб. на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. Вахтовый метод работы по РБ: 15/15 
или 20/10. З/п: от 44 000 до 59 000 рублей, 
выплачивается своевременно, 2 раза в месяц. 
Предусмотрены дополнительные надбавки к 
ежемесячной з/п. Предоставляются: прожива-
ние, питание, спецодежда, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Машинист экскаватора - погрузчика 	от 38 
до 51  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вах. метод работы 
по РБ: 15/15 или 20/10. З/п: от 38 000 до 51 
000 руб., выплачивается своевременно, 2 раза в 
месяц. Предусмотрены дополнительные надбавки 
к ежемесячной заработной плате. Производится 
компенсация расходов на питание сотрудников 
из расчета 250 руб. в день., e-mail: ok@dlkom.
ru,  8-904-736-68-77 

Машинист экскаватора-погрузчика 	 от 30  
т. р.
требуется в стабильную государственную организа-
цию МБУ «Служба по благоустройству Советского 
района» г.Уфы на постоянную работу. Сменный 
график работы. Иногородним предоставляется 
общежитие с пропиской, адрес: г.Уфа, ул.Пархоменко, 
202,  8-347-216-01-01 отдел кадров 216-00-05 
приемная 

Тракторист 	 от 23,7  т. р.
График - 2/2, день/ночь. Оформление по ТК РФ. 
Спецодежда, инвентарь предоставляются,  8-919-
618-23-67  8-919-614-44-37 

Тракторист МТЗ-82 	 от 30  т. р.
требуется в стабильную государственную организа-
цию МБУ «Служба по благоустройству Советского 
района» г.Уфы на постоянную работу. Сменный 
график работы. Иногородним предоставляется 
общежитие с пропиской, адрес: г.Уфа, ул.Пархоменко, 
202,  8-347-216-01-01 отдел кадров 216-00-05 
приемная 

Водители-экспедиторы. Автосервис. АЗС. другие работники 
транспорта

Экспедитор 	 от 30 до 50  т. р.
требуется на оптовую базу в Нижегородке. График 
работы - 5/2. Полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-917-434-09-71 

Слесарь-Механик 	 от 35  т. р.
требуется в Давлекановский комбинат мясных 
полуфабрикатов. График работы - пятидневный. 
Предоставляется спецодежда. Место работы - г.Уфа, 
ул.Степана Разина,д.30, остановка Телецентр.,  
8-347-257-25-71  8-965-640-01-41 

слесарь по ремонту а/м Камаз 	 36  т. р.
Заводу «ЭКО-УФА» (Полигон ТБО в п. Новые Чер-
кассах) требуется. График: 3/3. З/п: 36 000 руб./
месяц: аванс + расчет. Оформление по ТК РФ, 
доставка вахтовым автобусом,  8-963-136-98-30 
298-98-30 

шиномонтажник 	 30  т. р.
Заводу «ЭКО-УФА» (Полигон ТБО в п. Новые Чер-
кассах) требуется. График: 3/3. З/п: 30 000 руб./
месяц: аванс + расчет. Оформление по ТК РФ, 
доставка вахтовым автобусом,  8-963-136-98-30 
298-98-30 

397013

389730

медицина. фармация. образование

397000

рестораны. питание

Руководители, шеф-повара, администраторы

Зав.производством 	 дог. 
Район работы - Зеленая роща, Сипайлово. До-
стойная з/п, удобный график работы, полный соц.
пакет, официальное трудоустройство, профсоюз, 
дружный коллектив,  8-347-256-13-46  8-987-
580-77-76 

Технолог 	 от 48,3 до 57,6  т. р.
хлебопекарного производства требуется на работу в 
«ОКЕЙ». Официальное трудоустройство, стабильная 
з/п, премии по результатам работы, корпоративная 
скидка, полный соц.пакет, компенсация питания, 
мед.страхование, карьерный рост, обучение, ДМС, 
292-65-65 вн.2  8-965-647-37-82 (ул.М.Жукова, 
37) 226-95-50 вн.2  8-961-361-12-82 (ул.Энту-
зиастов, 18) 226-07-27 вн.2  8-917-751-08-64 
(ул.Комсомольская, 112) 

Повара, официанты, бармены, другие работники

396814

396946

Кондитер 	 дог. 
Район работы - Сипайлово, Инорс. Достойная 
з/п, удобный график работы, полный соц.пакет, 
официальное трудоустройство, профсоюз, дружный 
коллектив,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 
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кухонный работник 	 дог. 
в клининговую компанию для работы в ресторане 
тpeбуется. Обязанности: мойка посуды‚ поддержание 
чистоты на кухне‚ помощь поварам (чистка ово-
щей). Наличие санкнижки обязательно. Уcловия: 
бeсплaтнoe питaние, свoeвpеменный авaнс + 
оклaд, бесплатный развоз на такси после рабо-
чей смены. Иногородним предоставлятся жилье,  
8-917-467-53-27 

Кухонный работник 	 дог. 
Район работы - Инорс. Достойная з/п, удобный 
график работы, полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

лепщик пельменей 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Официант 	 от 22  т. р.
требуется в ресторан «Бочка». График - скользящий, с 
15.00 до 24.00. Соц.пакет, развоз, бесплатное питание, 
адрес: Собеседование: г.Уфа, ул.Владивостокская, 
1а, 4 этаж, офис 419. При себе иметь паспорт и 
трудовую книжку,  8-927-637-68-52 

Пекарь 	 дог. 
Район работы - Инорс, Сипайлово, Зеленая роща. 
Достойная з/п, удобный график работы, полный 
соц.пакет, официальное трудоустройство, про-
фсоюз, дружный коллектив,  8-347-256-13-46  
8-987-580-77-76 

пекарь 	 120  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Пекарь 	 от 33,8 до 40,2  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Пекарь 	 от 28 до 32  т. р.
(для выпечки из замороженных полуфабрикатов 
хлебобулочных изделий). Требуется на работу 
пекарне. Без опыта работы. График работы: 2/2. 
Оформление по ТК РФ. З/п: 28 000 - 32 000 руб. 
(оклад + премия). Место работы: г. Уфа, ул. Рубеж-
ная д. 170, работа на территории гипермаркета 
«Метро». Мы ждем Вас!, e-mail: oav@trianon-svs.
ru,  8-909-909-25-05 

Повар 	 дог. 
Район работы - Инорс, Сипайлово. Достойная 
з/п, удобный график работы, полный соц.пакет, 
официальное трудоустройство, профсоюз, дружный 
коллектив,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

повар 	 120  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Повар 	 от 33,8 до 40,2  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Повар-универсал 	 от 30  т. р.
требуется ресторану в центре Уфы. График гибкий, 
возможна подработка. З/п от 30 000 руб. Условия: 
з/п 2 раза в месяц: аванс/расчет, наличие сан. 
книжки. Место работы: г. Уфа, ул. Гоголя, 72. Сайт: 
www.ural-tau.com, e-mail: restaurant@ural-tau.com,  
8-964-964-71-44  8-927-340-64-66 

Повар холодного цеха 	 от 30  т. р.
требуется ресторану в центре Уфы. График гибкий, 
возможна подработка. З/п от 30 000 руб. Условия: 
з/п 2 раза в месяц: аванс/расчет, наличие сан. 
книжки. Место работы: г. Уфа, ул. Гоголя, 72. Сайт: 
www.ural-tau.com, e-mail: restaurant@ural-tau.com,  
8-964-964-71-44  8-927-340-64-66 

Помощник по кухне 	 от 27,9 до 33  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Посудомойщица 	 от 22  т. р.
требуется ресторану в центре Уфы. График гибкий, 
возможна подработка. З/п от 22 000 руб. Условия: 
з/п 2 раза в месяц: аванс/расчет, наличие сан. 
книжки. Место работы: г. Уфа, ул. Гоголя, 72. Сайт: 
www.ural-tau.com, e-mail: restaurant@ural-tau.com,  
8-964-964-71-44 

Рубщик мяса 	 от 38 до 45,6  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

охрана. полиция

Охранники, телохранители, сторожа, вахтеры

396974 395958 378519

393971

397061

396788

394938

396791

396890

396796

391746

397075

397074

оператор видеонаблюдений 	 от 22  т. р.
Работа в тепле. Наблюдение, координация работы 
охраны, выдача ключей. Своевременная заработ-
ная плата,  8-917-347-46-94  8-927-928-22-25  
8-917-424-28-42 
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Охранник 	 дог. 
требуется ЧОП. Объекты находятся: в Зеленой роще, 
в Сипайлово, в Нижегородке (Ленинский район), 
в Черниковке, ул.Шафиева, бульвар Давлеткиль-
деева, Степановский поворот,  8-917-362-08-40  
8-917-496-71-06 (звонить с 11.00 до 16.00 в 
рабочие дни) 

охранник 	 дог. 
требуется в торговый центр. Помощь в получе-
нии удостоверения. Различные графики работы. 
Своевременная заработная плата от 85 руб./
час,  8-917-347-46-94  8-927-928-22-25  8-917-
424-28-42 

сторож 	 15  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 

банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

охранник 	 дог. 
Посты в разных районах города. Своевременная 
заработная плата от 70 руб./час,  8-917-347-46-94  
8-927-928-22-25  8-917-424-28-42 

охранник 	 25  т. р.
Заводу «ЭКО-УФА» (Полигон ТКО в п. Новые Чер-
кассы) требуется. Работа по графику. Зарплата 
25 000 рублей в месяц, выплачивается 2 раза 
в месяц: аванс и расчет. Оформление по ТК РФ, 
доставка вахтовым автобусом осуществляется 
бесплатно: Черниковка и Инорс,  8-963-136-98-
30 298-98-30 

Охранник	 от 15 до 20  т. р.
охранному предприятию. Заработная плата 15 
000 - 20 000 руб., своевременно, 294-07-54  

услуги

397048

туризм и гостиничное дело. работа у частных лиц

Бытовые услуги

Администратор 	 дог. 
требуется в химчистку «Лотос». График работы - 
2/2, 3/3. Зарплата 2 раза в месяц. Официальное 
трудоустройство, 233-05-16 

Сотрудники в цех 	 дог. 
требуется в химчистку «Лотос». График работы 
- 5/2. Зарплата 2 раза в месяц. Официальное 
трудоустройство, 233-05-16 

396878

работа для всех

Младший обслуживающий персонал

Консьерж 	 дог. 
требуется в управляющую компанию ООО «Со-
временные комплексные решения». Для работы 
по обслуживанию многоквартирных жилых домов. 
Подробности по телефону,  8-967-741-86-42 

кухонный работник 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Мойщица посуды 	 от 27,9 до 33  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 

397077

рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Оператор поломоечных машин 	 от 18 до 30  
т. р.
График - 2/2, день/ночь. Оформление по ТК РФ. 
Спецодежда, инвентарь предоставляются,  8-919-
618-23-67  8-919-614-44-37 

посудомойщица 	 дог. 
требуется в «Народную столовую». График 2/2 
с 07:00-20:00. З/п 1500 рубей смена. Адрес: 
ул. Революционная 70/1, ул. С. Перовского 21,  
8-987-604-76-84 

Посудомойщица 	 18  т. р.
требуется в ресторан «Бочка». График работы 
- 3/3, с 12.00 до 24.00. Соц.пакет, развоз, бес-
платное питание, адрес: Собеседование: г.Уфа, 
ул.Владивостокская, 1а, 4 этаж, офис 419. При 
себе иметь паспорт и трудовую книжку,  8-927-
637-68-52 

Прессовщик 	 от 18 до 30  т. р.
График - 2/2, день/ночь. Оформление по ТК РФ. 
Спецодежда, инвентарь предоставляются,  8-919-
618-23-67  8-919-614-44-37 

Сборщик тележек 	 от 18 до 30  т. р.
График - 2/2, день/ночь. Оформление по ТК РФ. 
Спецодежда, инвентарь предоставляются,  8-919-
618-23-67  8-919-614-44-37 

Тележечник 	 дог. 
требуется на постоянную работу в магазин. Район 
работы - Дема, Зеленая роща,  8-961-368-76-75 

Диспетчеры, операторы на телефоне. курьеры, промоутеры

Помощник на телефон 	 дог. 
Свой график,  8-917-792-52-64 

356517
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Дворники, уборщицы

Дворник 	 дог. 
требуется в управляющую компанию ООО «Со-
временные комплексные решения». Для работы 
по обслуживанию многоквартирных жилых домов. 
Подробности по телефону,  8-967-741-86-42 

Дворник 	 от 30  т. р.
требуется срочно в ООО «ЖКЭУ № 84». З/п от 30 
000 руб. Оформление по ТК РФ (полный соц. пакет). 
Предоставляется жильё. Обращаться по адресу: 
г. Уфа, ул. Юрия Гагарина, 74/1, e-mail: geu_84@
mail.ru, 244-42-54 

Дворник 	 от 22  т. р.
требуется в управляющую компанию «Полесье». 
График - 5/2. ЗОЖ. При необходимости предо-
ставляется жилье,  8-919-142-25-75 

Дворник 	 от 22  т. р.
треб. на пост. работу дорожно-строительному пред-
приятию ООО «Диалком». Офиц. труд., согл. ТК РФ. 
Опыт работы приветствуется, но не обязателен. 
Работа в г. Уфа (Черниковка, промзона). Доставка 
сотрудников на работу/с работы осуществляется 
на служебном автобусе. Иногородние работники 
обеспечиваются жильем на период работы. З/п: 
от 22 000 руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-
68-77 

Дворник 	 от 18 до 30  т. р.
График - 2/2, день/ночь. Оформление по ТК РФ. 
Спецодежда, инвентарь предоставляются,  8-919-
618-23-67  8-919-614-44-37 

уборщик служебных помещений 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 

397047 396789

396790

396973

397084

397082

397083

работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Уборщица 	 дог. 
Подработка. Оплата каждый день, 1500 руб/день,  
8-963-136-57-17  8-937-303-34-72 

Уборщица 	 дог. 
Район работы - Инорс. Достойная з/п, удобный 
график работы, полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Уборщица 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Уборщица 	 от 22  т. р.
требуется ресторану в центре Уфы. График гибкий, 
возможна подработка. З/п от 22 000 руб. Условия: 
з/п 2 раза в месяц: аванс/расчет, наличие сан. 
книжки. Место работы: г. Уфа, ул. Гоголя, 72. Сайт: 
www.ural-tau.com, e-mail: restaurant@ural-tau.com,  
8-964-964-71-44 

Уборщица 	 от 20 до 21  т. р.
требуется в спортивный комплекс «Тан» (ул. Зорге, 
65). График работы 2/2. З/п 20 000 - 21 000 руб., 
e-mail: kadry@arcademc.ru,  8-903-356-49-43 

Уборщица 	 от 18 до 30  т. р.
График - 2/2, день/ночь. Оформление по ТК РФ. 
Спецодежда, инвентарь предоставляются,  8-919-
618-23-67  8-919-614-44-37 

Уборщица 	 18  т. р.
требуется в ресторан «Бочка». График работы 
- 3/3, с 12.00 до 17.00. Соц.пакет, развоз, бес-
платное питание, адрес: Собеседование: г.Уфа, 
ул.Владивостокская, 1а, 4 этаж, офис 419. При 
себе иметь паспорт и трудовую книжку,  8-927-
637-68-52 

Уборщица 	 от 16  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом 
на жительство, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.
ru,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Уборщица 	 от 13  т. р.
требуется на постоянную работу в магазин. 6-час.,8-
час.,12-час. рабочий день. Возможны ежедневные 
выплаты,  8-961-368-76-75 

Уборщица на УМКК 	 25  т. р.
Дневные и вечерние смены,  8-919-619-15-41  
8-963-135-22-92 

Грузчики, разнорабочие

Грузчик 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Грузчик 	 от 33  т. р.
требуется в ООО «ГЛ-Доставка». Законопослушный, 
ведущий ЗОЖ. Место работы: Индустриальное 
шоссе, 36, 246-24-24  8-917-434-08-24 

Грузчик 	 от 22  т. р.
Оформление по ТК РФ, гибкий график, профсоюз. 
Также рассмотрим иностранных граждан с видом 
на жительство, e-mail: yarmarkaok@yarmarka-ufa.
ru,  8-347-256-13-46  8-987-580-77-76 

Грузчик (ночной) 	 18  т. р.
требуется на оптовую базу в Нижегородке. График 
работы - 5/2. Полный соц.пакет, официальное 
трудоустройство, профсоюз, дружный коллектив,  
8-347-256-13-46  8-917-434-09-71 

395302

396642

396052

397053

396987

комплектовщик (ца) 	 от 20  т. р.
на постоянную работу требуется в кондитерскую 
«Компания «Дионис». Наличие сан. книжки, соц. пакет, 
бесплатное питание. График работы 2/2/3, адрес: 
Район работы - Сипайлово,  8-919-156-75-98 

Разнорабочий 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Разнорабочий 	 от 70  т. р.
(мужчины и женщины) требуется для работы вахтовым 
методом (Московская область и Татарстан). Бес-
платное проживание, проезд, питание. Фирменная 
спецодежда, обувь. Еженедельные авансы. Без 
опыта работы,  8-915-137-57-14  8-965-139-74-
12  8-917-732-69-28 

сортировщик 	 30  т. р.
заводу «ЭКО-УФА» (Полигон ТКО в п. Новые Черкас-
сы) требуется. Работа по графику: 3 дня с 8:00 до 
20:00, 3 дня – выходных. Зарплата 30 000 рублей 
в месяц, выплачивается 2 раза в месяц: аванс и 
расчет. Оформление по ТК РФ, доставка вахтовым 
автобусом осуществляется бесплатно: Черниковка 
и Инорс,  8-963-136-98-30 298-98-30 

395554

Консьерж 	 дог. 
требуется в управляющую компанию ООО «Со-
временные комплексные решения». Для работы 
по обслуживанию многоквартирных жилых домов. 
Подробности по телефону,  8-967-741-86-42 

административно-управленческий менеджмент.                              
Работа без специальной подготовки
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Делать карьеру — всё равно что ехать 
по трассе: уж если зарулили, придется 
двигаться вперед в общем потоке. Даже 
если вы не миллениал и не относитесь к 
тем амбициозным 40%, которые ожидают 
повышения по службе каждые год-два, 
— однажды хочется «приехать» в теплое 
местечко с кожаным креслом, ДМС и 
зарплатой, которую не стыдно назвать 
родителям.

Рассказываем, как пробиться через 
пробки на первом десятке километров и 
опередить коллег в дальнейшей гонке.

Как добиться повышения на работе

Красиво делайте — 
красиво будет

«Правильных» советов о быстрой карьере и успешном 
успехе много. Перечислим лишь некоторые:

вставайте рано и медитируйте, затем выпол-•	
няйте практику благодарности, визуализируйте 
планы и цели, наполняйтесь любовью (Тони 
Роббинс за эти рекомендации миллионы по-
лучает, так почему бы не попробовать?);
бегайте по утрам — бег сделает из вас че-•	
ловека;
завтракайте нормально, а не чашкой рас-•	
творимого кофе;
читайте по книге в неделю — и совсем от-•	

лично, если хоть что-то запомните и будете 
использовать;
устройтесь по блату или найдите «крышу»... •	
простите, ментора;
приходите на работу вовремя, а уходите •	
позже начальника;
одевайтесь так, словно вы уже на вышестоя-•	
щей должности;
следите за тем, чтобы каждый новый кон-•	
такт в вашей сети LinkedIn оценил ваши 
профессиональные умения — даже если 
вы с этим человеком просто на выставке 
поздоровались;
всегда ведите себя приветливо с ресеп-•	
шионистом, секретарем руководителя и 
сисадмином. 

Ах да! Чуть не забыли: почаще отправляйте мемы 
и эмодзи в слаки, джиры и прочие мессенджеры, 
где искусственный интеллект уже отслеживает 
вашу «активность» и «вовлеченность».

Перечисленные выше советы прекрасны, но сра-
батывают почему-то не всегда и не у всех. Может, 
нужен особый набор генов или расположение звезд 
при рождении? Наверняка вы сможете вспомнить 
одного-двух знакомых помощников — ассистентов 
младшего менеджера, которые одеваются в Hugo 
Boss на 13-ю зарплату и каждого второго просят 
стать их ментором.

В общем, советуем вам следовать «красивым» со-
ветам — на всякий случай. Статьи в интернете под 
названием «158 вещей, которые делают успешные 
люди до того, как ты еще проснулся» ошибаться 

не могут. Да и бег по утрам с полезной книгой по 
вечерам лишними не будут.

Уф, всё! Теперь можно к делу.

Рассказываем, как сделать успешную карьеру, 
даже если набор генов стандартный, а в гороскопы 
вы не верите.

Избавьтесь от синдрома 
самозванца еще вчера

Считается, что дежурная неуверенность в своих 
достижениях и профессиональной состоятельности 
помогает людям сворачивать горы и достигать 
невозможного. Вот только всему есть предел: 
однажды вам придется признать, что «вы этого 
заслуживаете» — или на вакантное теплое место 
посадят того, кто смело кричит о своих достоинствах 
на каждом углу и в соцсетях.

Проще сказать, чем сделать, а расходы на пси-
холога в бюджет семьи не заложены? Начните 
с «базы»:
1. Измените свое отношение к профессиональным 
неудачам и отказам — от клиентов, партнеров, 
руководителя. Неудача — это обратная связь, 
оперевшись на которую вы станете лучше. Отказ 
— переадресация на более правильный путь (ведь 
вам хватит смекалки придумать «план Б»?).
2. Перестаньте ждать, когда почувствуете, что 
готовы на 100%. Притворитесь, что готовы на 
99%, — и действуйте.

3. Уверенность в себе кроется не в аффирмациях 
и похвале начальника. Она — это результат ре-
гулярных действий и маленьких шагов, которые 
куда-то приводят. Шагайте, и ваша уверенность 
вырастет.

Обещайте мало — 
и превосходите ожидания

Самое грустное в работе — то, что ее приходится 
делать. Если мечтаете обойти на поворотах всех 
коллег-соперников, придется хорошенько поста-
раться. И даже этого недостаточно — мало ли на 
свете трудоголиков!

Будьте умнее: говорите и обещайте «необхо-
димый минимум», а затем выкладывайтесь 
настолько, чтобы у окружающих неконтро-
лируемо отваливалась челюсть и глаза на 
лоб лезли.

Секреты суперпроизводительности лучше держать 
при себе, а на похвалу руководителя реагировать 
скромно.

Хватайтесь за любые 
возможности для роста

Карьеру делают те, кто берется за проекты, кото-
рые никому не нравятся. За те самые — сложные, 
с малопонятными перспективами, формальной 
поддержкой руководства и очевидными выгодами 
в случае успеха.

Карьерная гонка: 10 правил, как опередить своих коллег
Как сделать успешную карьеру любому нормальному человеку
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Навести порядок в клиентской базе, подготовить 
бухгалтерию к переходу на стандарты МСФО, про-
вести конкурентный анализ — в рамках рабочих 
функций. Помочь внешним консультантам провести 
корпоративный тимбилдинг, написать статью в 
корпоративную газету, упростить внутренние формы 
отчетности или придумать удобные регламенты для 
рутинных задач — на «голом энтузиазме», смелости 
и вере в долгосрочную выгоду.

Кроме того, выполняйте работу, которую хотите 
выполнять, до того как получите ее. Берите на себя 
функции и. о., предлагайте помощь начальнику в 
проектах, которые выставят его в лучшем свете (а 
вам обеспечат полезный в перспективе опыт).

Полюбите внутренний 
нетворкинг 
(и хотя бы одного эйчара)

Все знают, что есть в одиночку нельзя никогда, 
но мало кто догадывается, с кем именно стоит 
назначать встречи во время обеда. Главных «це-
лей» две:

1. Люди, которые недавно получили повышение
Не важно, что они не из вашего отдела и дружба 
с ними не принесет вам квартальной премии или 
интересных проектов. Важно, что вы сможете вы-
яснить, какие именно чудо-качества в них нашли и 
поощрили руководители вашей компании. Останется 
воспитать или подчеркнуть в себе такие же.

2. Дружелюбно настроенный HR-специалист
Наличие информатора, который вовремя шепнет 
об открывшихся вакансиях, дает вам преиму-
щество перед коллегами-соперниками. Именно 
эйчары обычно держат руку на пульсе того, что 
происходит в компании и на рынке труда в целом. 
Они — полезные друзья по работе. А отсутствие 
скрытой конкуренции (если только вы сами не 
HR-специалист!) делает дружбу приятной... и ино-
гда настоящей.

Станьте внутренним 
траблшутером

«Траблшутинг — это решение нерешаемых задач» 
(Олег Брагинский, основатель «Школы траблшуте-
ров» в России).

Осмотрите офис в поисках вещей, которые пре-
пятствуют производительности, приводят к не-
нужным расходам, подрывают безопасность на 
рабочем месте или мешают компании достичь 
целей. Разработайте план по совершенствованию 
этих областей и предложите руководству решение 
в виде вас, вашего опыта и энтузиазма.
Еще можно обучать новичков в качестве настав-
ника, быстро чинить роутер, делиться полезными 
контактами или писать чат-ботов для служебных 
целей (если умеете). При этом будьте осторожны: 
ваша задача — стать незаменимым в принципе, 
но не незаменимым на собственном рабочем 
месте.

Станьте заметным

«Не ждите, пока другие обратят внимание на вашу 
работу и достижения». Классный совет, только 
бесполезный. Как нащупать тонкую грань между 
самопродвижением и хвастовством — чтобы не 
переступить ее?

Даем подсказки:

Участвуйте в проектах, которые «на виду»: •	
освещаются в корпоративных изданиях, 
проводятся для внешнего пиара компании 
или объединяют в команды представителей 
других отделов.
Всегда посещайте тимбилдинги и учебные •	
мероприятия по развитию soft skills — там 

много возможностей для знакомств за преде-
лами своего отдела и вне профессиональных 
обязанностей.
Пишите статьи в блог компании как экс-•	
перт.
Стратегически хвалите других людей, например •	
публично признавайте их заслуги в вашем 
проекте. А также стратегически просите со-
вета. Так, согласно исследованиюпрофессора 
Гарвардской школы бизнеса Элисон Вуд Брукс, 
люди воспринимают тех, кто обращается за 
советом, как более компетентных, чем тех, 
кто этого не делает.
 Высказывайтесь на собраниях, даже если ваше •	
мнение противоречит мнению остальных. Это 
подводит нас к следующему совету...

Всегда (!) приходите 
подготовленным 
на планерки

Ваш вклад в решение общих задач должен быть 
очевидным — а для этого он должен быть. Уделяйте 
время тому, чтобы обдумать свои предложения, 
собрать для них аргументацию, визуализировать 
— в общем, чтобы быть убедительным.

 Учитесь наперед

...то есть тому, что понадобится на следующем 
карьерном уровне:

правильно делегировать,•	
эффективно вести переговоры,•	
разумно распределять время и ресурсы,•	
соблюдать баланс между работой и личной •	
жизнью. 

•	
Успехами от учебы делитесь публично. Парадокс 
в том, что рассказы о рабочих достижениях могут 
восприниматься как хвастовство, а рассказы 
об учебных — нет. Вы признаёте, что чего-то 
не знали или не умели, проявляете смирение и 
скромность.
Если в компании не на словах, а на деле поощря-
ется самообучение — например, сотрудников 
направляют на курсы повышения квалификации 
или оплачивают им корпоративную библиотеку, — 
используйте каждую возможность и благодарите 
за нее руководителей.

Будьте лучом света 
в темном царстве

Или хотя бы просто позитивным человеком. Ну 
или не токсичным негативистом. Нытиков хва-
тает в любом коллективе, но в карьерной гонке 
вперед вырываются те, кто видит возможности, 
а не препятствия (это в теории). И те, кого трудно 
не любить (это на практике).

Редко, но метко 
нарушайте правила

Правила созданы для того, чтобы их иногда нарушать, 
главное — понимать, когда это уместно. 

Может смело назвать две ситуации:

1. В компании опубликовали интересную вам ва-
кансию (с повышением), но в требованиях указано, 
что кандидат должен иметь опыт работы более пяти 
лет, а у вас — только два года. Отправляйте резюме 
и подавайте заявление! Даже отказ руководителя 
или эйчара будет обратной связью и поможет вам 
составить план обучения на ближайший год.
2. Просите о повышении, даже если вам его не пред-
лагают. Вероятность, что руководитель предложит 
это сам, минимальна: вы его как превосходный 
сотрудник и на нынешнем месте устраиваете. А вот 
отказать в повышении без обоснования ему будет 
сложнее, чем замалчивать возможности.

Работа.ру
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