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Исследователи из компании Gallup выяснили, 
что наличие среди коллег близких друзей 
или хотя бы хорошие взаимоотношения в 
коллективе — один из 12 ключевых факто-
ров, которые определяют, довольны ли мы 
своей работой.

Но не всем же дружить с коллегами! А это и 
не нужно. Достаточно установить хорошие 
рабочие отношения, которые, как показы-
вает практика:

помогают эффективно работать в команде •	
благодаря взаимному уважению, чест-
ности и открытому обмену мнениями;
способствуют быстрой адаптации нович-•	
ков и снижают текучесть кадров;
 хорошо влияют на настроение, мотива-•	
цию и рабочую продуктивность;
позволяют избегать пустых конфлик-•	
тов;
экономят время и силы: вместо интриг •	
и борьбы за выживание вы профессио-
нально развиваетесь.

Что такое «идеальные» 
отношения 
с коллегами

Каждый понимает их по-разному. Одним людям 
на работе комфортно, если коллеги улыбают-
ся при встрече, не пытаются воткнуть нож в 
спину и не лезут в душу. Другим важно быть 
с коллегами «на одной волне», пить вместе 
кофе всю неделю и коктейли по пятницам, 
знать, что можно поделиться личными про-
блемами и получить дельный совет.

Каким бы ни было представление о «доста-
точно хороших» отношениях с коллегами, 
качество и теплота общения будут зависеть 
от вас самих — от готовности вкладываться 
в общение, проявлять эмпатию и поддержку, 
превращать нейтральную или приятельскую 
связь с посторонними людьми в теплую и 
дружескую.

И всё же есть некий «гигиенический мини-
мум», позволяющий не перейти границу, за 
которой нейтрально-рабочие отношения 
превращаются в токсично-конфликтные. 
Начнем с него.

Цель 1: нейтральные 
отношения 
с коллегами

Не сплетничайте — особенно друг о •	
друге.
Не обсуждайте руководителя в негативном •	
ключе — коллеги могут передать ваши 

слова или к вам создастся предвзятое 
отношение.
Не подставляйте коллег. Если это произо-•	
шло случайно — сразу просите прощения 
и предлагайте помощь.
Не жалуйтесь на коллег руководителю •	
и не рассказывайте об их мелких про-
махах. Иногда возникает необходимость 
сообщить о надвигающейся рабочей 
катастрофе, но сначала попробуйте 
решить проблему с виновником.
Не льстите — люди быстро распозна́ют •	
лесть и начнут подозревать вас в не-
чистоплотных намерениях.
Не произносите вслух оценочных сужде-•	
ний, касающихся национальности, пола, 
возраста, веса, внешности, личности, 
характера, привычек человека. Давайте 
оценку работе коллег только тогда, когда 
вас напрямую просят — они сами или 
ваш общий начальник.
Не пытайтесь никого воспитывать и •	
перевоспитывать.
Не вступайте в альянсы, не присоединяй-•	
тесь к одной из конфликтующих сторон. 
Соблюдать нейтралитет непросто: сначала 
вы почувствуете неприязнь со стороны 
коллег, но спустя время все привыкнут 
к вашей позиции, а затем она заметно 
облегчит вам рабочие будни.
Не рассказывайте о своей жизни слиш-•	
ком много — для некоторых людей это 
нарушение личных границ. 

Кроме того, по возможности избегайте флирта, 
всегда соблюдайте правила вежливости и 
профессионального этикета, а также при-
держивайтесь официальных корпоративных 
правил (чем раньше вы их изучите — тем 
лучше).

Главный залог ровных и продуктивных от-
ношений с коллегами — то, что вы будете 
хорошо делать свою работу. Сложно невзлю-
бить человека, который держит обещания и 
никогда не перекладывает на других свои 
задачи.

Цель 2: приятельские 
отношения 
с коллегами

Выполнить все советы под силу разве что 
Супермену или Чудо-женщине. Начните с 
тех, которые не потребуют лично от вас 
много сил — по вашему характеру или при-
вычкам. А затем добавляйте остальные, 
доводя «градус» отношений до того уровня, 
который вас устроит.

Не ешьте в одиночку. Если обстоятель-•	
ства не позволяют обедать с коллега-
ми, присоединяйтесь к ним хотя бы за 
чашкой кофе.

Не стремитесь решить все рабочие за-•	
дачи самостоятельно, думайте «друг об 
друга».
Не пропускайте корпоративы — даже •	
если считаете, что это трата времени и 
денег компании на пустые разговоры и 
бессмысленные тосты.
Участвуйте в любых тимбилдингах — в •	
процессе стремитесь не превзойти коллег, 
а внести вклад в общую задачу.
Не давайте советов, о которых вас не •	
просили, и делитесь экспертизой охотно и 
без высокомерия, если ваш совет нужен 
(особенно профессиональный).
Слушайте внимательно, когда человек •	
делится профессиональными проблемами, 
и хотя бы вежливо — если личными.
Учитесь спорить без перехода на лич-•	
ности. Аргументируйте свое мнение и 
будьте готовы прислушаться к чужому, 
понять его.
Признавайте свои ошибки.•	
Давайте конструктивную обратную связь, •	
критикуйте тактично.
Благодарите всегда, когда это уместно, •	
и старайтесь делать это публично. При-
знавайте вклад коллеги, если проект 
совместный.
Старайтесь быть позитивным человеком. •	
У всех случаются пробки, переходный 
возраст детей и плохие дни, но людям 
хватает своих проблем, поэтому особенно 
приятно работать с тем, кто не жалуется 
на жизнь слишком часто.
Будьте внимательны к мелочам: возвра-•	
щайте предметы, которые одолжили, не 
ешьте за рабочим столом вареные яйца, не 
опаздывайте на встречи и планерки.
По возможности помогайте коллегам в •	
рамках ваших и их профессиональных 
задач. (Но не позволяйте садиться себе 
на шею: однажды вы «сорветесь» — и 
отношения будут испорчены.)
Проявляйте поддержку в действительно •	
трудных ситуациях — даже не связанных 
с работой. Вам не обязательно всё бро-
сать и спасать коллегу в беде, но можно 
заварить ему чай, выслушать, угостить 
или вовремя помолчать. 

Вы можете нравиться или не нравиться людям 
в силу личных особенностей, но репутация 
надежного и оптимистичного человека — до-
статочная база для приятных и приятельских 
отношений на работе.

Как построить идеальные отношения с коллегами
Если у каждого свой идеал

Цель 3: дружеские 
отношения с коллегами

Если вы проводите много времени на работе 
и друзей за ее пределами растеряли, а колле-
ги — интересные и доброжелательные люди, 
можно осознанно укреплять и развивать 
отношения.

Участвуйте в неформальных посиделках •	
и организовывайте их сами.
Приносите на работу угощение для кол-•	
лег — если любите и умеете готовить. 
Покупные «радости» тоже подойдут.
Старайтесь узнать людей лучше — ищите •	
общие интересы, схожие хобби и мечты. 
Подойдут даже воспоминания — напри-
мер, если вы ездили на отдых в одну и 
ту же страну.
Создавайте удобные моменты для не-•	
формального общения. Можно, напри-
мер, проводить несколько лишних минут 
на кухне, раньше срока приходить на 
встречи и уходить последним. Даже если 
регулярно спрашивать сослуживцев в 
начале дня, как у них дела и настроение, 
как добрались до работы и что они думают 
о погоде, — установится эмоциональная 
связь.
Делитесь учебными материалами, про-•	
фессиональными находками, инсайтами, 
идеями — если проходите обучение, ко-
торое может быть полезно коллегам.
Не отказывайтесь помочь не только в •	
офисе, но и за его пределами. Кроме того, 
не ждите просьб о помощи и включайтесь 
сами, если позволяет загруженность.
Не уклоняйтесь от обязанностей на-•	
ставника для новичков. Со временем 
эти люди превратятся в друзей.
Проявляйте инициативу во «внерабочих» •	
(например, благотворительных, волон-
терских) проектах коллег.
    Подпишитесь на коллег в соцсетях и •	
реагируйте на их фото и тексты лайками, 
комментариями. Делайте общие селфи и 
фото, делитесь ими в соцсетях, отмечая 
участников.
Общайтесь в чате-курилке (в разумной •	
мере). 

Наконец, поднимаясь по карьерной лестнице, 
тяните за собой тех, с кем вам комфортно 
работать. Это прозвучит цинично, но с такими 
людьми полезно дружить.

Работа.ру

Общение с коллегами — ежедневная и неизбежная реаль-
ность. Вы проводите с ними 40 часов в неделю, а иногда 
и больше. От того, как проходят эти часы, зависит и про-
дуктивность, и удовольствие от работы. Так что наладить 
отношения определенно стоит.
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финансы. бухгалтерия

Бухгалтеры. Кассиры, операционисты

Бухгалтер 	 от 35  т. р.
(по расчету заработной платы). Требуется на по-
стоянную работу дорожно-строительному пред-
приятию ООО «Диалком». Работа в г. Уфа. Доставка 
сотрудников на работу/с работы осуществляется 
на служебном автобусе. При использовании 
личного автомобиля производится оплата ГСМ. 
З/п: от 35 000 руб. и выше + достойная премия 
по результатам работы года, e-mail: ok@dlkom.
ru,  8-904-736-68-77 

397250

Кассир 	 от 34  т. р.
требуется на работу в сеть хозяйственных мага-
зинов «ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). Работа по графику. 
З/п от 34 000 руб. Район работы: Дмитриевка. 
Официальное трудоустройство по ТК РФ, полный 
соц. пакет, e-mail: fedorenko.ufa@mail.ru,  8-927-
315-75-98  8-917-343-14-25 

Кассир-операционист 	 от 33,2 до 41  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Экономисты, аналитики, консультанты

Экономист 	 от 50  т. р.
требуется в ООО «Диалком» (дорожно-строительное 
предприятие). Работа в г. Уфа. Доставка сотрудников 
на работу/с работы осуществляется на служебном 
автобусе. При использовании личного автомобиля 
производится оплата ГСМ. Заработная плата: 
от 50 000 рублей и выше, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

офисные службы

397046

Кадровые службы. офис-менеджеры, администраторы

специалист по кадрам 	 44  т. р.
в компанию по обработке вторсырья «ЭКО-УФА» 
требуется. Зарплата 44 000 рублей. Оформление 
по ТК РФ. Корпоративный транспорт! Вакансии 
также доступны для жителей: г.Уфа, г.Благовещенск, 
с/с Николаевский, С.Турбаслы, с.Щепное, Чер-
кассы, Чуварез, Тимашево,  8-963-136-98-30 
298-98-30 

производство

Руководители, ИТР, специалисты. Деревообработка, мебель

электромонтер 	 от 45  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». З/п сдельная. Ра-
бота на стройках жилых домой г. Уфа. Официальное 
трудоустройство. Опыт работы. З/п выплачивается 
на карту банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 
(тупик ул. Кремлевская), 263-69-00 

Обивщик 	 от 40  т. р.
требуется. Оформление по ТК РФ. Удобный график 
- 2/2. Вахтовый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Де-
ревенская переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Прессовщик 	 40  т. р.
требуется в связи с расширением производства 
в ООО «Уральский лес». З/п 40 000 руб. График 
работы 4/4. З/п выплачивается своевременно 
(аванс, расчёт), трудоустройство по ТК РФ, ино-
городним предоставляется жилье (койко-место). 
Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское 
шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места работы и 
обратно на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@
bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Работник на производство 	 от 27 до 37  т. р.
(сборщик, оператор, сортировщик). В связи с расши-
рением производства треб. в ООО «Уральский лес». 
График работы 4/4. Опыт работы не треб. Обучение 
на месте. З/п выплачив. своевременно (аванс, 
расчёт), труд. по ТК, иногородним предостав. жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 
5, Уфимское шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места 
работы и обратно на вахтовом автобусе), e-mail: 
ok-ul@bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Сборщик 	 от 40  т. р.
требуется. Оформление по ТК РФ. Удобный график 
- 2/2. Вахтовый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Де-
ревенская переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Сборщик мебели 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Окна, двери, стройматериалы. Машиностроение.                                 
Металлообработка

Рабочий на производство 	 от 25 до 28  т. р.
(литейщик пластмасс, машинист выдувных машин). 
Треб. ООО «Компания «Беринг» (производство и 
реализация полимерной упаковки). С обучением. 
График 2/2/4. По Черниковке доставка вахтовым 
автобусом. Адрес: г. Уфа, ул. Ульяновых, д. 65, корп. 
8 остан. «Войкова» (след. после Орджоникидзевского 
РУВД). Предварительно просим направлять на рас-
смотрение резюме на элек. почту, e-mail: bering@
beringltd.ru, 292-91-64 (сайт: www.beringltd.ru) 

Газоэлектросварщик 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Заточник 	 от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». График работы сменный по 12 
часов 4 через 4. З/п 35 000 руб. З/п выплачивается 
своевременно (аванс, расчёт), трудоустройство 
по ТК РФ, иногородним предоставляется жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 
5, Уфимское шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места 
работы и обратно на вахтовом автобусе), e-mail: 
ok-ul@bashles.ru, 284-29-58 292-74-70 

Монтажник по монтажу 	 от 50 до 60  т. р.
ж/б конструкций требуется ООО НПЦ «УралЭнер-
гоРесурс». Официальное оформление по ТК РФ. 
Командировки, оплата проезда, жилья, суточных, 
248-40-55 

Слесарь МСР (4 разряд) 	 до 40  т. р.
требуется заводу «Бурсервис». Своевременная 
з/п. Оплачиваемые переработки. Оплата фитнеса. 
График работы - 4/4, дневные смены, адрес: г.Уфа, 
ул.Свободы, 86/2, e-mail: Fedorova.kd@burservice.
ru,  8-917-378-79-72 Рада 

Токарь (4-5 разряд) 	 до 40  т. р.
требуется заводу «Бурсервис». Своевременная 
з/п. Оплачиваемые переработки. Оплата фитнеса. 
График работы - 4/4, дневные смены, адрес: г.Уфа, 

ул.Свободы, 86/2, e-mail: Fedorova.kd@burservice.
ru,  8-937-495-47-59 Олеся 

Шлифовщик (5 разряд) 	 до 33  т. р.
требуется заводу «Бурсервис». Своевременная 
з/п. Оплачиваемые переработки. Оплата фитнеса. 
График работы - 4/4, дневные смены, адрес: г.Уфа, 
ул.Свободы, 86/2, e-mail: Fedorova.kd@burservice.
ru,  8-917-378-79-72 Рада 

Электрогазосварщик 	 от 60 до 90  т. р.
требуется ООО НПЦ «УралЭнергоРесурс». Удо-
стоверение НАКС обязательно. Официальное 
оформление по ТК РФ. Командировки, оплата 
проезда, жилья, суточных, 248-40-55 

электрогазосварщик 	 от 50  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Официальное 
трудоустройство. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Электрогазосварщик (4-6 разряд) 	 от 35  т. 
р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». График работы: 5/2. З/п 35 
000 руб. З/п выплачивается своевременно (аванс, 
расчёт), трудоустройство по ТК РФ, иногородним 
предоставляется жилье (койко-место). Место 
работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское шоссе, 
4 корп. 1 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
284-29-58 292-74-70 

Электрогазосварщик (5 разряд) 	 до 50  т. р.
требуется заводу «Бурсервис». Своевременная 
з/п. Оплачиваемые переработки. Оплата фитнеса. 
График работы - 4/4, дневные смены, адрес: г.Уфа, 
ул.Свободы, 86/2, e-mail: Fedorova.kd@burservice.
ru,  8-917-378-79-72 Рада 

Электросварщик 	 дог. 
требуется Уфимскому Филиалу «Кварц групп». 
График - 5/2. Белая зарплата, полный соц.пакет,  
8-937-350-17-43 

Техника и оборудование

397202

Аппаратчик производства 	 дог. 
бактерийных препаратов требуется филиалу АО 
«НПО «Микроген» в г.Уфа «Иммунопрепарат». Мы 
предлагаем: Оформление и гос.гарантии согласно 
ТК РФ; соц.пакет; доставка на работу служебным 
автобусом; предоставление места в дет.саду. Со-
беседование проводится ежедневно, адрес: г.Уфа, 
ул.Новороссийская, 105 (мкрн Дема),  8-347-229-
92-83 229-92-84 

Машинист компрессорных установок 	 от 
30  т. р.
приглашает на постоянную работу АО «Уфимский 
железобетонный завод-2». Официальное труд. 
согл. ТК РФ, полный соц. пакет, выдача спец. 
одежды. Стабильная, своевременная (белая 

з/п), ежемесячная дотация на питание. Адрес: г. 
Уфа, ул. Индустриальное шоссе-4, ост. «ЖБЗ-2», 
e-mail: gbz2-kadri@yandex.ru, 242-28-30  8-917-
376-62-79 

Механик-наладчик 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Механик швейного оборудования 	от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Наладчик автоматов и полуавтоматов 	

дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Наладчик АСУТП 	 от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства 
в ООО «Уральский лес». З/п 35 000 руб. и выше. 
З/п выплачивается своевременно (аванс, рас-
чёт), трудоустройство по ТК РФ, иногородним 
предоставляется жилье (койко-место). Место 
работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское шоссе, 
4 корп. 1 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
284-29-58 292-74-70 
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Расточник КРС 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Слесарь-инструментальщик 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Слесарь МСР 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Слесарь по ремонту 	 дог. 
котельного оборудования требуется Уфимскому 

Филиалу «Кварц групп». График - 5/2. Белая зар-
плата, полный соц.пакет,  8-937-350-17-43 

Слесарь по ремонту 	 дог. 
парогазотурбинного оборудования требуется Уфим-
скому Филиалу «Кварц групп». График - 5/2. Белая 
зарплата, полный соц.пакет,  8-937-350-17-43 

Слесарь-сантехник 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Электрослесарь 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Швейное, текстильное и обувное

Помощница швеи 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

396618

Продукты. Напитки

Обвальщик 	 дог. 
требуется в мясокоптильный цех по производству 
деликатесов и полуфабрикатов. Можно без о/р. 
Работа предусматривает физическую нагрузку. 
Сан.книжка. Выплачиваем достойную з/п. График 
- 5/2. Официальное трудоустройство. Бесплатное 
питание и спецодежда,  8-901-818-09-13 

Работник мясного цеха 	 дог. 
требуется в мясокоптильный цех по производству 
деликатесов и полуфабрикатов. Можно без о/р. 
Работа предусматривает физическую нагрузку. 
Сан.книжка. Выплачиваем достойную з/п. График 
- 5/2. Официальное трудоустройство. Бесплатное 
питание и спецодежда,  8-901-818-09-13 

397051

Химия, нефтехимия, ТЭК

Лаборант производства 	 дог. 
бактерийных препаратов требуется филиалу АО 
«НПО «Микроген» в г.Уфа «Иммунопрепарат». Мы 
предлагаем: оформление и гос.гарантии согласно 
ТК РФ; соц.пакет; доставка на работу служебным 
автобусом; предоставление места в дет.саду. Со-
беседование проводится ежедневно, адрес: г.Уфа, 
ул.Новороссийская, 105 (мкрн Дема),  8-347-229-
92-83 229-92-84 

393404

Иные виды производства

397111

Мойщик ампул 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Оператор агломератора 	 дог. 
на производство полиэтиленовой пленки. Возможно 
обучение. Адрес - Войкова, 1,  8-987-048-39-71 

Оператор экструдера 	 дог. 
требуется на производство полиэтиленовой пленки. 
Возможно обучение. Адрес - Войкова, 1,  8-987-
048-39-71 

строительство. благоустройство

Руководители, ИТР, специалисты

Инженер-сметчик 	 от 50  т. р.
требуется в ООО «Диалком» (дорожно-строительное 
предприятие). Работа в г. Уфа. Доставка сотрудников 
на работу/с работы осуществляется на служебном 
автобусе. При использовании личного автомобиля 
производится оплата ГСМ. З/п: от 50 000 руб. и 
выше, e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

мастер СМР 	 дог. 
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Опыт работы от 
3 лет. ПГС образование. З/п сдельная. Работа на 
стройках жилых домой г. Уфа. Официальное тру-
доустройство. Опыт работы. З/п выплачивается 
на карту банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 
(тупик ул. Кремлевская), 263-69-00 

Дорожный рабочий 	 от 43  т. р.
треб. в ООО «Диалком» (дорожно-строительное 
предприятие). Официальное трудоустройство, 
согласно ТК РФ. Опыт работы приветствуется, но 
не обязателен. Проводится обучение. Объекты по 
Республике Башкортостан: Караидельский район 
и г. Салават. Предоставляются: жильё для про-
живания, спецодежда. На объекте организовано 
питание. З/п от 43 000 руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Мастер 	 80  т. р.
(строительство автодорог) требуется дорожно-
строительной компании ООО «Нефтедорстрой». 

397245

благоустройство. дорожные службы

Вахтовый метод 60/30 в Республике Коми, проезд 
оплачивается. Проживание в вахтовом посел-
ке. 3-х разовое питание. Баня. Трудоустройство 
согласно ТК со всеми отчислениями. Зарплата 
официальная на карту сбербенка (белая).,  8-912-
113-44-69 Самсонов Константин Витальевич  
8-8212-20-27-14 

Мастер дорожного строительства 	от 50 до 
55  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. Официальное трудоустройство, согласно 
ТК РФ. Объекты по РБ. З/п: от 50 000 до 55 000 
руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Строительство и ремонт

397174

арматурщик 	 от 50  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». З/п сдельная. Ра-
бота на стройках жилых домой г. Уфа. Официальное 
трудоустройство. Опыт работы. З/п выплачивается 
на карту банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 
(тупик ул. Кремлевская), 263-69-00 
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397086

бетонщик 	 от 50  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Бетонщик-арматурщик 	 дог. 
на строительство линейного объекта (КНС) тре-
буется в компанию Энергострой. Район работы - 
Затон-Восточный г.Уфа. Опыт работы - от 1 года на 
монолитном строительстве. Работа на постоянной 
основе, оформление по ТК РФ. График работы - 5/2 
с 8.00 до 17.00. Стабильная выплата 2 раза в месяц. 
Спецодежда предоставляется.,  8-919-600-72-88 
с 9.00 до 18.00 рабочие дни  8-917-422-76-38 с 
9.00 до 18.00 рабочие дни 

Геодезист 	 от 45  т. р.
треб. дорожно-строительному предприятию ООО 
«Диалком». О/р не менее 2 лет, знание программы 
«AutoCAD». Предполаг. непродолжительные коман-
дировки по РБ. Умение пользоваться тахиометром, 
нивелиром, GPS. З/п выплач. своевременно, 2 раза 
в мес. Доставка сотрудников на работу/с работы 
осуществляется на служеб. автобусе. При использ. 
лич. авто. производится оплата ГСМ., e-mail: ok@
dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Маляр - отделочник 	 27,5  т. р.
требуется (район Гостиного двора). Трудоустройство 
по ТК РФ. Зарплата 27 500 руб., e-mail: kadry@
arcademc.ru,  8-903-356-49-43 

Мастер дорожного строительства 	от 50 до 
55  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. Официальное трудоустройство, согласно 
ТК РФ. Объекты по РБ. З/п: от 50 000 до 55 000 
руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Механик 	 от 45 до 50  т. р.
(по обслуживанию дорожно-строительной техники). 
Требуется в ООО «Диалком». Работа в г. Уфа. При 
использовании личного автомобиля производится 
оплата ГСМ. Заработная плата: от 45 000 до 50 000 
рублей, e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

плотник 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

плотник 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Слесарь-ремонтник 	 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». З/п 35 000 руб. График работы 
сменный. З/п выплачивается своевременно (аванс, 
расчёт), трудоустройство по ТК РФ, иногородним 
предоставляется жилье (койко-место). Место 
работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское шоссе, 
4 корп. 1 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
292-74-70 284-29-58 

слесарь-сантехник 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

Формовщик/стропальщик 	 от 38  т. р.
приглашает на постоянную работу АО «Уфимский 
железобетонный завод-2». Официальное труд. 
согл. ТК РФ, полный соц. пакет, выдача спец. 
одежды. Стабильная, своевременная (белая 
з/п), ежемесячная дотация на питание. Адрес: г. 
Уфа, ул. Индустриальное шоссе-4, ост. «ЖБЗ-2», 
e-mail: gbz2-kadri@yandex.ru, 242-28-30  8-917-
376-62-79 

штукатур 	 от 35  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

инженерные системы                                     
и эксплуатация зданий

Проектирование, монтаж и обслуживание инженерных               
систем. Климатическая техника, отопление, энергосистемы,                          
водоснабжение

Инженер КИПиА 	 от 45  т. р.
(ремонт оборудования АЗС). Требуется на постоян-
ную работу дорожно-строительному предприятию. 
Работа в г. Уфа Доставка сотрудников на работу/с 
работы осуществляется на служебном автобусе. 
При использовании личного автомобиля произ-
водится оплата ГСМ. З/п: от 45 000 руб. и выше, 
e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Слесарь 	 дог. 
аварийно-восстановительных работ требуется 
филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа «Иммунопре-
парат». Мы предлагаем: Оформление и гос.гарантии 
согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка на работу 
служебным автобусом; предоставление места в 
дет.саду. Собеседование проводится ежедневно, 
адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн Дема),  
8-347-229-92-83 229-92-84 

Оператор котельной 	 90  т. р.
с опытом слесаря и квалифицированным удосто-
верением требуется. Вахтовый метод. Проживание 
в вахтовом городке.,  8-951-978-94-53 

396660

Электрика и слаботочные системы

Электромонтер 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Электромонтер 	 от 35  т. р.
требуется в связи с расширением производства в 
ООО «Уральский лес». График работы сменный. З/п 
от 35 000 руб. З/п выплачивается своевременно 
(аванс, расчёт), трудоустройство по ТК РФ, ино-
городним предоставляется жилье (койко-место). 
Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 5, Уфимское 
шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места работы и 
обратно на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@
bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

397221

Эксплуатация зданий

397153

397246

рабочий 	 110  т. р.
по комплексному облуживанию зданий. Вахта 2/1, 
в г. Уренгой. Официальное трудоустройство, з/п 2 
раза в месяц. Оплата проезда к месту работы и 
обратно. Питание, проживание за счет работодате-
ля, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-497-00-77  
8-932-099-80-77 

Сантехник 	 27,5  т. р.
требуется на обслуживание офисного здания в 
центре города. Официально, белая зарплата 27 
500 руб., e-mail: kadry@arcademc.ru,  8-903-
356-49-43 

Слесарь-сантехник 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Тех.специалист 	 от 37,5 до 46,3  т. р.
по обслуживанию зданий требуется на работу в 
«ОКЕЙ». Официальное трудоустройство, стабильная 
з/п, премии по результатам работы, корпоративная 
скидка, полный соц.пакет, компенсация питания, 
мед.страхование, карьерный рост, обучение, ДМС, 
292-65-65 вн.2  8-965-647-37-82 (ул.М.Жукова, 
37) 226-95-50 вн.2  8-961-361-12-82 (ул.Энту-
зиастов, 18) 226-07-27 вн.2  8-917-751-08-64 
(ул.Комсомольская, 112) 
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396216

директора магазинов, заведующие, администраторы.                      
Товароведы. Менеджеры

товаровед 	 от 35  т. р.
требуется в магазин в связи с расширением. З/п 
от 35 000 рублей. Прием/отгрузка товара, про-
ведение ревизий, работа с претензиями, знание 
1С. Оформление по ТК РФ. Иногородним предо-
ставляется общежитие. Выплачиваются бонусы за 
достижение определенных целей, установленных 
компанией, e-mail: office@yadachnik.ru, 272-05-
05 272-82-20 

Продавцы-консультанты

Продавец-консультант 	 дог. 
требуется в магазин «Электроника». Соблюдение 
трудового законодательства. Работа в дружной 
команде. Стабильная зарплата. Бесплатное пи-
тание, обучение, униформа. Оплачиваемый еже-
годный отпуск и больничный лист. Возможность 
профессионального и карьерного роста, адрес: 
г.Уфа, Проспект Октября, 108 (ост.»Госцирк»), e-mail: 
ilyas@bashel.ru,  8-347-233-30-33 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(отдел сантехники). В связи с расширением в 
магазин требуется. Розничные продажи, при-
емка и выкладка товара. Оформление по ТК РФ. 
Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(отдел электрики). В связи с расширением в ма-
газин требуется. Розничные продажи, приемка 
и выкладка товара. Оформление по ТК РФ. Ино-
городним предоставляется общежитие. Выпла-
чиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(строительный отдел). В связи с расширением 
в магазин требуется. Розничные продажи, при-
емка и выкладка товара. Оформление по ТК РФ. 
Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

продавец-консультант 	 от 35  т. р.
(отдел хозяйственных товаров). В связи с расши-
рением в магазин требуется. Розничные продажи, 
приемка и выкладка товара. Оформление по ТК 
РФ. Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

397078

Продавец-консультант 	 от 30  т. р.
треб. в ООО «Фильтрология» - это крупнейшая 
компания по водоподготовке и очистке воды в РБ 
и Оренбургской области. З/п от 30 000 р. на руки. 
Удобный сменный график работы: 2/2 или 3/3. 
Условия: достойная оплата труда, потолок которой 
зависит только от Вас (оклад + % от плановых 
показателей). Оформ. по ТК РФ, оплачиваемые 
отпуска и больничные. Адрес: г. Уфа, ул. Менде-
леева, 225., e-mail: hr@wssr.ru,  8-917-800-10-29 
(Тел./WhatsApp) 

Продавец-консультант рыбы 	 от 37,5 до 
46,3  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Продавцы, кассиры

кассир-продавец 	 от 35  т. р.
требуется в магазин в связи с расширением. 
З/п от 35 000 рублей. Оформление по ТК РФ. 
Иногородним предоставляется общежитие. Вы-
плачиваются бонусы за достижение определенных 
целей, установленных компанией, e-mail: office@
yadachnik.ru, 272-05-05 272-82-20 

Продавец 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Продавец 	 от 34  т. р.
требуется на работу в сеть хозяйственных магазинов 
«ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). Работа по графику. З/п от 34 
000 руб. Район работы: Михайловка, Дмитриевка, 
Зубово. Официальное трудоустройство по ТК РФ, 
полный соц. пакет, e-mail: fedorenko.ufa@mail.ru,  
8-927-315-75-98  8-917-343-14-25 

Продавец 	 от 32,5 до 40,1  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 

397223 396792

397156393827

397227

рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

продавец 	 от 18  т. р.
на постоянную работу требуется в кондитерскую 
«Компания «Дионис». Наличие сан. книжки обя-
зательно. График работы 7/7. Полный соц. пакет, 
официальное трудоустройство по ТК РФ. З/п 
сдельная. Район работы: Зеленая роща, Дема, 
Зубово,  8-927-960-51-81 241-24-67 

продавец-кассир 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

продавец-кассир 	 от 30  т. р.
требуется в продовольственный магазин. Ежене-
дельные выплаты, гибкий график, работа рядом 
с домом. Иногородним предоставлятся жилье,  
8-919-140-25-44 

Продавец-кассир 	 от 28  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

уборщица 	 дог. 
в сеть продуктовых магазинов требуется. На пол-
ный рабочий день. Наличие санитарной книжки. 
Достойная и своевременная выплата заработной 
платы. График 5/2 или 2/2. Иногородним предо-
ставлятся жилье,  8-927-321-85-01 

Лидер 
на рынке 
труда
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вэд. таможня. логистика. склад

Работники складских служб

кладовщик-грузчик 	 от 43  т. р.
Погрузо-разгрузочные работы, набор товара по 
накладным. З/п от 43000 рублей к начислению (от 
38000р. на руки), выплачивается 2 раза в месяц. 
Доплата за выслугу лет. Предоставляются: соц.
пакет, спецодежда, бесплатные обеды, доставка, 
246-06-01 246-00-55 

Комплектовщик 	 от 70  т. р.
(мужчины и женщины) требуется для работы вахтовым 
методом (Московская область и Татарстан). Бес-
платное проживание, проезд, питание. Фирменная 
спецодежда, обувь. Еженедельные авансы. Без 
опыта работы,  8-915-137-57-14  8-965-139-74-
12  8-917-732-69-28 

Комплектовщик 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Комплектовщик 	 от 25  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

оператор склада 	 от 40  т. р.
на постоянную работу транспортной компании 
«GTD» требуется. Базовое знание ПК. Официаль-
ное трудоустройство,  8-917-348-05-85 (звонить 
с 10:00 до 17:00 в рабочие дни) 

Просмотрщик медицинской продукции 	

дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

397247

397214

397183

Работник склада 	 от 33  т. р.
требуется на работу в сеть хозяйственных магазинов 
«ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). График работы 5/2. З/п от 
33 000 руб. Район работы: «Монумент Дружбы» ул. 
Бельская, 25д. Официальное трудоустройство по 
ТК РФ, полный соц. пакет., e-mail: fedorenko.ufa@
mail.ru,  8-927-315-75-98  8-917-343-14-25 

Сборщик изделий из пластмасс 	 от 18 до 
28  т. р.
требуется ООО «Компания «Беринг» (производство 
и реализация полимерной упаковки). График смен-
ный, сдельная оплата (от 18 000-28 000 руб.). По 
Черниковке доставка вахтовым автобусом. Адрес: 
г. Уфа, ул. Ульяновых, д. 65, корп. 8 остан. «Войкова» 
(след. после Орджоникидзевского РУВД). Пред-
варительно просим направлять на рассмотрение 
резюме на элек. почту, e-mail: bering@beringltd.
ru, 292-91-64 (сайт: www.beringltd.ru) 

Укладчик медицинской продукции 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Упаковщик 	 от 70  т. р.
(мужчины и женщины) требуется для работы вахтовым 
методом (Московская область и Татарстан). Бес-
платное проживание, проезд, питание. Фирменная 
спецодежда, обувь. Еженедельные авансы. Без 
опыта работы,  8-915-137-57-14  8-965-139-74-
12  8-917-732-69-28 

Упаковщик 	 от 22 до 25  т. р.
требуется ООО «Компания «Беринг» (производство 
и реализация полимерной упаковки). С обучением. 
График 2/2/4. Зарплата 22 000-25 000 руб. По 
Черниковке доставка вахтовым автобусом. Адрес: 
г. Уфа, ул. Ульяновых, д. 65, корп. 8 остановка 
«Войкова» (след. после Орджоникидзевского РУВД). 
Предварительно просим направлять на рассмотрение 
резюме на элек. почту, e-mail: bering@beringltd.
ru, 292-91-64 (сайт: www.beringltd.ru) 

оптовая торговля

Руководители, начальники отделов продаж, супервайзеры

администратор объектов 	 от 30 до 79  т. р.
в клининговую компанию Аlfa-Clean требуется. З/п 
от 30 000 рублей до 79 000 рублей. Разъездной 
характер работы. Компенсация ГСМ, сотовой 
связи,  8-927-321-85-01 

Торговые представители

Торговый представитель 	 от 45  т. р.
треб. в ООО «Фильтрология» - это крупнейшая 
компания по водоподготовке и очистке воды в 
РБ и Оренбургской области. З/п от 45 000 руб. на 
руки. График работы 5/2. Условия: з/п: оклад + KPI, 
компенсация моб. связи, ГСМ, амортизации. Оформ. 
по ТК РФ, оплачиваемые отпуска и больничные. 
Адрес: г. Уфа, ул. Менделеева, 225., e-mail: hr@
wssr.ru,  8-917-800-10-29 (Тел./WhatsApp) 

торговый представитель 	 от 35  т. р.
на постоянную работу требуется в кондитерскую 
«Компания «Дионис». Опыт работы в данной сфере 
приветствуется. Разъездной характер работы. Гра-
фик работы 5/2. Полный соц. пакет, официальное 
трудоустройство по ТК РФ. З/п от 35 000 рублей, 
оплата гсм и амортизации,  8-919-156-75-98 

397242

Менеджеры по продажам

Менеджер по продажам 	 от 45  т. р.
ООО «Фильтрология» - это крупнейшая компания по 
водоподготовке и очистке воды в РБ и Оренбург-
ской области. З/п от 45 000 р. на руки. График 5/2. 
Достойная з/п, потолок которой зависит только от 
Вас (оклад + % от плановых показателей), удобное 
месторасполож. офиса, возможна работа удалённо. 
Оформ. по ТК РФ, оплачив. отпуска и больничные. 
Адрес: г. Уфа, ул. Менделеева, 225., e-mail: hr@
wssr.ru,  8-917-800-10-29 (Тел./WhatsApp) 

Менеджер по работе с клиентами 	 от 32  т. 
р.оклад +%
требуется на работу в сеть хозяйственных мага-
зинов «ЗАВХОЗ» (zavxoz.com). График работы 5/2 
с 9 до 18 ч. Официальное трудоустройство по ТК 
РФ, полный соц. пакет. Район работы: «Монумент 
Дружбы» ул. Бельская, 25д, e-mail: fedorenko.ufa@
mail.ru,  8-927-315-75-98  8-917-343-14-25 

транспорт. автобизнес

Руководители. ИТР. Водители автотранспорта и спецтехники. 
Речной транспорт. Ж/д транспорт

Мастер 	 80  т. р.
(строительство автодорог) требуется дорожно-
строительной компании ООО «Нефтедорстрой». 
Вахтовый метод 60/30 в Республике Коми, проезд 
оплачивается. Проживание в вахтовом посел-
ке. 3-х разовое питание. Баня. Трудоустройство 
согласно ТК со всеми отчислениями. Зарплата 
официальная на карту сбербанка (белая).,  8-912-
113-44-69 Самсонов Константин Витальевич  
8-8212-20-27-14 

396943

Водитель 	 от 90  т. р.
категории С, Д, СЕ, (Камаз 6520, Краз 65055) 
требуется дорожно-строительной компании ООО 
«Нефтедорстрой». Вахтовый метод 60/30 в Респу-
блике Коми, проезд оплачивается. Проживание 
в вахтовом поселке. 3-х разовое питание. Баня. 
Трудоустройство согласно ТК со всеми отчисления-
ми. Зарплата официальная на карту сбербанка 
(белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов Константин 
Витальевич  8-8212-20-27-14 

Водитель 	 от 40  т. р.
(вилочного и фронтального погрузчика). Требует-
ся в связи с расширением производства в ООО 
«Уральский лес». З/п выплачивается своевременно 
(аванс, расчёт), трудоустройство по ТК РФ, ино-
городним предоставляется жилье (койко-место). 
Место работы: г. Уфа, Уфимское шоссе, 4 корп. 1; 
ул. Рижская, 5 (доставка до места работы и обратно 
на вахтовом автобусе), e-mail: ok-ul@bashles.ru, 
292-74-70 284-29-58 

водитель 	 39  т. р.
в компанию по обработке вторсырья «ЭКО-УФА» 
требуется. Наличие прав кат. С. Зарплата 39 000 
рублей. Оформление по ТК РФ. Корпоративный 
транспорт! Вакансии также доступны для жителей: 
г.Уфа, г.Благовещенск, с/с Николаевский, С.Турбаслы, 
с.Щепное, Черкассы, Чуварез, Тимашево,  8-963-
136-98-30 298-98-30 

Водитель кат. «СЕ» 	 от 42 до 60  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. З/п от 42 000 до 60 000 руб. Офици-
альное трудоустройство, согласно ТК РФ. Достойная, 
своевременно выплачиваемая заработная плата. 
Вахта по РБ: 15/15 или 20/10. Предостав.: про-
живание, питание, спецодежда, e-mail: ok@dlkom.
ru,  8-904-736-68-77 

Водитель лесовоза 	 от 90  т. р.
(кат. «Е», манипулятор). В связи с расширением 
производства треб. в ООО «Уральский лес». З/п 

от 90 000 руб., вахтовый метод. З/п выплач. 
своевременно (аванс, расчёт), трудоустройство 
по ТК РФ, иногородним предоставляется жилье 
(койко-место). Место работы: г. Уфа, ул. Рижская, 
5, Уфимское шоссе, 4 корп. 1 (доставка до места 
работы и обратно на вахтовом автобусе), e-mail: 
ok-ul@bashles.ru, 292-74-70 284-29-58 

Водитель-машинист 	 от 40 до 60  т. р.
кат. В,С,Е,Д, на КМУ и АГП требуется ООО НПЦ 
«УралЭнергоРесурс». Официальное оформление 
по ТК РФ. Командировки, оплата проезда, жилья, 
суточных, 248-40-55 

Водитель фронтального погрузчика 	37,5  т. р.
График - 2/2, с 08.00 до 20.00,  8-917-405-47-38  
8-927-954-68-02 

КМУ (на базе шасси «HINO») 	от 30,0 до 37,5  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вах. метод работы 
по РБ: 15/15 или 20/10. З/п: от 30 000 до 37 500 
руб., выплачивается своевременно, 2 раза в мес. 
Предусмотрены дополнительные надбавки к еже-
месячной з/п. Производится компенсация расходов 
на питание сотрудников из расчета 250 руб. в день, 
e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Машинист автогрейдера 	 100  т. р.
(ДЗ-98) требуется дорожно-строительной компании 
ООО «Нефтедорстрой». Вахтовый метод 60/30 в 
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Республике Коми, проезд оплачивается. Прожи-
вание в вахтовом поселке. 3-х разовое питание. 
Баня. Трудоустройство согласно ТК со всеми 
отчислениями. Зарплата официальная на карту 
сбербанка (белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов 
Константин Витальевич  8-8212-20-27-14 

Машинист автогрейдера 	 от 44 до 59  т. р.
треб. на пост. работу дорожно-строительному 
предприятию. Вах. метод работы по РБ: 15/15 или 
20/10. З/п: от 44 000 до 59 000 р., выплачивается 
своевременно, 2 раза в месяц. Предусмотрены 
дополнительные надбавки к ежемесячной за-
работной плате. Предоставляются: компенсация 
расходов на питание сотрудников из расчета 250 
рублей в день, проживание, спецодежда, e-mail: 
ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Машинист асфальтного катка 	 от 41,5 до 
55,0  т. р.
треб. на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вах. метод работы 
по РБ: 15/15 или 20/10. З/п: от 41 500 до 55 
000 руб., выплачивается своевременно, 2 раза 
в мес. Предусмотрены дополнительные надбавки 
к ежемесячной заработной плате. Производится 
компенсация расходов на питание сотрудников 
из расчета 250 руб. в день, e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Машинист башенного крана 	 от 40  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Официальное тру-
доустройство, согласно ТК РФ. Своевременная 
выплата заработной платы (2 раза в месяц). Место 
работы: г. Уфа. График работы: 2/2 или 3/3. За-
работная плата: от 40 000 руб., e-mail: ok@dlkom.
ru,  8-904-736-68-77 

Машинист бульдозера 	 от 100  т. р.
(Б-10, Т-10, Четра Т-11, Т-9, Коматсу Д-155, Д-275) 
требуется дорожно-строительной компании ООО 
«Нефтедорстрой». Вахтовый метод 60/30 в Респу-
блике Коми, проезд оплачивается. Проживание 
в вахтовом поселке. 3-х разовое питание. Баня. 
Трудоустройство согласно ТК со всеми отчисления-
ми. Зарплата официальная на карту сбербенка 
(белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов Константин 
Витальевич  8-8212-20-27-14 

Машинист бульдозера 	 от 38 до 51  т. р.
треб. на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию. Вах. метод работы по РБ: 15/15 или 
20/10. Заработная плата: от 38 000 до 51 000 р., 
выплач. своевременно, 2 раза в месяц. Предусмо-
трены дополнительные надбавки к ежемесячной 
заработной плате. Производится компенсация 
расходов на питание сотрудников из расчета 250 
рублей в день, проживание, спецодежда, e-mail: 
ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Машинист перегружателя цемента 	от 33  т. р.
приглашает на постоянную работу АО «Уфимский 
железобетонный завод-2». Официальное труд. 
согл. ТК РФ, полный соц. пакет, выдача спец. 
одежды. Стабильная, своевременная (белая 
з/п), ежемесячная дотация на питание. Адрес: г. 
Уфа, ул. Индустриальное шоссе-4, ост. «ЖБЗ-2», 
e-mail: gbz2-kadri@yandex.ru, 242-28-30  8-917-
376-62-79 

Машинист фронтального погрузчика 	 от 
35 до 47  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вахтовый метод 
работы по Республике Башкортостан: 15/15 или 
20/10. З/п: от 35 000 до 47 000 руб., выплач. 
своевременно, 2 раза в месяц. Предусмотрены 
доп. надбавки к ежемесячной з/п. Производится 
компенсация расходов на питание сотрудников из 
расчета 250 рублей в день., e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Машинист экскаватора 	 от 100  т. р.
(Хитачи, Дусан) требуется дорожно-строительной 
компании ООО «Нефтедорстрой». Вахтовый метод 
60/30 в Республике Коми, проезд оплачивается. 
Проживание в вахтовом поселке. 3-х разовое пи-
тание. Баня. Трудоустройство согласно ТК со всеми 
отчислениями. Зарплата официальная на карту 
сбербанка (белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов 
Константин Витальевич  8-8212-20-27-14 

Машинист экскаватора 	 от 44 до 59  т. р.
на пост. работу дорожно-строительному предприятию. 
Вахтовый метод работы по РБ: 15/15 или 20/10. 
З/п: от 44 000 до 59 000 рублей, выплачивается 
своевременно, 2 раза в месяц. Предусмотрены 
дополнительные надбавки к ежемесячной з/п. 
Предоставляются: проживание, питание, спецодежда, 
e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-68-77 

Машинист экскаватора - погрузчика 	от 38 
до 51  т. р.
требуется на постоянную работу дорожно-строительному 
предприятию ООО «Диалком». Вахтовый метод работы 
по РБ: 15/15 или 20/10. З/п: от 38 000 до 51 000 
рублей, выплачивается своевременно, 2 раза в 
месяц. Предусмотрены дополнительные надбавки 
к ежемесячной заработной плате. Производится 
компенсация расходов на питание сотрудников из 
расчета 250 рублей в день., e-mail: ok@dlkom.ru,  
8-904-736-68-77 

Тракторист 	 дог. 
с опытом работы на Т-150 и К-700 требуется в 
ООО Совхоз им.Цюрупы. Заработная плата высо-
кая. Проживание и питание за счет предприятия.,  
8-927-947-43-03 

Тракторист 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Тракторист 	 от 80  т. р.
кат.Д (К-701) дорожно-строительной компании ООО 
«Нефтедорстрой». Вахтовый метод 60/30 в Республике 
Коми, проезд оплачивается. Проживание в вахто-
вом поселке. 3-х разовое питание. Баня. Трудоустр. 
согл. ТК со всеми отчислениями. З/п офиц. на карту 
сбербанка (белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов 
Константин Витальевич  8-8212-20-27-14 

Тракторист 	 30  т. р.
График - 2/2, с 08.00 до 20.00,  8-917-405-47-38  
8-927-954-68-02 

Автосервис. АЗС

397013

Слесарь по ремонту 	 75  т. р.
ТНВД (топливщик)требуется дорожно-строительной 
компании ООО «Нефтедорстрой». Вахтовый метод 
60/30 в Республике Коми, проезд оплачивается. 
Проживание в вахтовом поселке. 3-х разовое пи-
тание. Баня. Трудоустройство согласно ТК со всеми 
отчислениями. Зарплата официальная на карту 
сбербанка (белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов 
Константин Витальевич  8-8212-20-27-14 

Слесарь по ремонту 	 70  т. р.
узлов и агрегатов требуется дорожно-строительной 
компании ООО «Нефтедорстрой». Вахтовый метод 
60/30 в Республике Коми, проезд оплачивается. 
Проживание в вахтовом поселке. 3-х разовое пи-
тание. Баня. Трудоустройство согласно ТК со всеми 
отчислениями. Зарплата официальная на карту 
сбербанка (белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов 
Константин Витальевич  8-8212-20-27-14 

Слесарь по ремонту ДВС 	 70  т. р.
(ДЗ-98) требуется дорожно-строительной компании 
ООО «Нефтедорстрой». Вахтовый метод 60/30 в 
Республике Коми, проезд оплачивается. Прожи-
вание в вахтовом поселке. 3-х разовое питание. 
Баня. Трудоустройство согласно ТК со всеми 
отчислениями. Зарплата официальная на карту 
сбербанка (белая).,  8-912-113-44-69 Самсонов 
Константин Витальевич  8-8212-20-27-14 

медицина. фармация. ветеринария

Главврачи, врачи, мл. медперсонал

сиделка 	 дог. 
В пансионат для пожилых людей в г.Казань требу-
ется. Работа в центре города. Оплата от 1 500 до 2 
000 руб./смена. Гибкий график работы: сменный, 
вахтовый, почасовой. Проживание, питание за 
счет пансионата,  8-967-464-28-49 

397193

389730

397000

красота. фитнес. спорт. образование 
и культура

Воспитатель детского сада 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

все вакансии
города
в одной газете
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рестораны. питание

Повара, официанты, бармены, другие работники

Кондитер 	 от 30  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

кухонный работник 	 дог. 
в клининговую компанию для работы в ресторане 
тpeбуется. Обязанности: мойка посуды‚ поддержание 
чистоты на кухне‚ помощь поварам (чистка ово-
щей). Наличие санкнижки обязательно. Уcловия: 
бeсплaтнoe питaние, свoeвpеменный авaнс + 
оклaд, бесплатный развоз на такси после рабо-
чей смены. Иногородним предоставлятся жилье,  
8-917-467-53-27 

лепщик пельменей 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

пекарь 	 120  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Пекарь 	 от 37 до 45,7  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Пекарь 	 от 35  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

Повар 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

397248

396948397098

повар 	 120  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Повар 	 от 37 до 45,7  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Повар холодного и горячего цеха 	от 35  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

Помощник по кухне 	 от 30,6 до 37,7  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Рубщик мяса 	 от 42 до 52  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

охрана. полиция

Охранники, телохранители, сторожа, вахтеры

397080

393971

396974 395958

397061

397151

397241

397257

397074

391746

397075
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397252

378519

397270

396791

394938

Дежурный на вход 	 100  руб.
требуется в ТСК Акман по ул.Российская,11. Кон-
троль соблюдения анти-Covid требований. Не-
конфликтность, внятная речь. З/п - 100 руб./час.,  
8-963-901-70-18  8-927-083-99-79 

Инспектор охраны 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Контролер-охранник 	 от 25  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

контролер-сторож 	 25  т. р.
в компанию по обработке вторсырья «ЭКО-УФА» 
требуется. Зарплата 25 000 рублей. График работы 
- 1/3 дня. Оформление по ТК РФ. Корпоративный 
транспорт! Вакансии также доступны для жителей: 
г.Уфа, г.Благовещенск, с/с Николаевский, С.Турбаслы, 
с.Щепное, Черкассы, Чуварез, Тимашево,  8-963-
136-98-30 298-98-30 

Лицензированный охранник 	 дог. 
4-6 разряда требуется охранному предприятию. 
Официальное трудоустройство по ТК РФ. Удобный 
график работы, сутки через двое. Район работы 
- Шакша,  8-917-743-02-75 

оператор видеонаблюдений 	 от 22  т. р.
Работа в тепле. Наблюдение, координация работы 

охраны, выдача ключей. Своевременная заработ-
ная плата,  8-917-347-46-94  8-927-928-22-25  
8-917-424-28-42 

Охранник 	 дог. 
требуется в охранное предприятие. График работы 
сутки через трое. Оформление по ТК, своевре-
менная зарплата, соц. пакет. З/п охранника 115 
руб/час. З/п старшего смены 168 руб/час. Район 
работы Черниковка,  8-996-102-06-23 звонить с 
с 08.00 до 18.00 

Охранник 	 дог. 
требуется ЧОП. Объекты находятся: в Зеленой роще, 
в Сипайлово, в Нижегородке (Ленинский район), 
в Черниковке, ул.Шафиева, бульвар Давлеткиль-
деева, Степановский поворот,  8-917-362-08-40  
8-917-496-71-06 (звонить с 11.00 до 16.00 в 
рабочие дни) 

охранник 	 дог. 
требуется в торговый центр. Помощь в получе-
нии удостоверения. Различные графики работы. 
Своевременная заработная плата от 85 руб./
час,  8-917-347-46-94  8-927-928-22-25  8-917-
424-28-42 

охранник 	 дог. 
Посты в разных районах города. Своевременная 
заработная плата от 70 руб./час,  8-917-347-46-94  
8-927-928-22-25  8-917-424-28-42 

Охранник	 от 15 до 20  т. р.
требуется охранному предприятию. Заработная 
плата 15 000 - 20 000 руб., своевременно, 
294-07-54  

сторож 	 15  т. р.
срочно требуется в ООО «ПСК-6». Работа на стройках 
жилых домой г. Уфа. Официальное трудоустрой-
ство. Опыт работы. З/п выплачивается на карту 
банка, адрес: г. Уфа, ул. Свободы, 80/2 (тупик ул. 
Кремлевская), 263-69-00 

услуги

туризм и гостиничное дело. бытовые услуги.                                                     
работа  у частных лиц

396529

397099397258

работа для всех

Младший обслуживающий персонал

кухонный работник 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

Мойщица посуды 	 от 30,6 до 37,7  т. р.
требуется на работу в «ОКЕЙ». Официальное трудоу-
стройство, стабильная з/п, премии по результатам 
работы, корпоративная скидка, полный соц.пакет, 
компенсация питания, мед.страхование, карьерный 
рост, обучение, ДМС, 292-65-65 вн.2  8-965-647-
37-82 (ул.М.Жукова, 37) 226-95-50 вн.2  8-961-
361-12-82 (ул.Энтузиастов, 18) 226-07-27 вн.2  
8-917-751-08-64 (ул.Комсомольская, 112) 

Посудомойщица-уборщица 	 18  т. р.
График работы - 5/2, с 08.00 до 16.30. Премии. 
Питание бесплатно,  8-917-784-00-75  8-927-
302-40-74 

397150

397077

Тележечник 	 дог. 
для работы в Ашане. График - 2/2. Ул.Рубежная 
- дневные смены, ул.Губайдуллина - дневные и 
ночные смены. Оплата - 1100 руб. в день,  8-987-
026-26-60  8-963-906-80-89 

396999

диспетчеры, операторы на телефоне. курьеры

356517

Разносчики, раздатчики, расклейщики, распространители

Промоутер 	 дог. 
для раздачи газеты на остановках транспорта и 
в общественных местах города. Здоровый образ 
жизни. Ответственность. Оплата - 120 руб/час,  
8-917-400-92-15 

Промоутер 	 дог. 
для раздачи газеты на остановках транспорта и 
в общественных местах города. Здоровый образ 
жизни. Ответственность. Оплата - 120 руб/час.,  
8-917-342-01-27 (звонить строго после 12.00) 
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Дворники, уборщицы

Дворник 	 от 22  т. р.
треб. на пост. работу дорожно-строительному пред-
приятию ООО «Диалком». Офиц. труд., согл. ТК РФ. 
Опыт работы приветствуется, но не обязателен. 
Работа в г. Уфа (Черниковка, промзона). Доставка 
сотрудников на работу/с работы осуществляется 
на служебном автобусе. Иногородние работники 
обеспечиваются жильем на период работы. З/п: 
от 22 000 руб., e-mail: ok@dlkom.ru,  8-904-736-
68-77 

Дворник 	 от 18  т. р.
требуется,  8-987-251-04-41  8-347-285-85-36 

Уборщик служебных помещений 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

уборщик служебных помещений 	 100  т. р.
Вахта 2/1, в г. Уренгой. Официальное трудоустрой-
ство, з/п 2 раза в месяц. Оплата проезда к месту 
работы и обратно. Питание, проживание за счет 
работодателя, e-mail: msk.ok@mk-ucet.ru,  8-908-
497-00-77  8-932-099-80-77 

396832 396790

397112

397194397265

397266

уборщик территорий 	 25  т. р.
в комп. по обработке вторсырья «ЭКО-УФА» тре-
буется. Зарплата 25 000 рублей. Оформление по 
ТК РФ. Корпоративный транспорт! Вакансии также 
доступны для жителей: г.Уфа, г.Благовещенск, с/с 
Николаевский, С.Турбаслы, с.Щепное, Черкассы, Чу-
варез, Тимашево,  8-963-136-98-30 298-98-30 

Уборщица 	 дог. 
для работы в Ашане. График - 2/2. Ул.Рубежная 
- дневные смены, ул.Губайдуллина - дневные и 
ночные смены. Оплата - 1100 руб. в день,  8-987-
026-26-60  8-963-906-80-89 

Уборщица 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Уборщица 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Уборщица/посудомойщица 	 от 21  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

Грузчики, разнорабочие

397034

395370

396052

Грузчик 	 дог. 
требуется на производство полиэтиленовой пленки., 
адрес: ул.Войкова, 1,  8-987-048-39-71 Артем 

Грузчик 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Грузчик 	 дог. 
требуется филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа 
«Иммунопрепарат». Мы предлагаем: Оформление и 
гос.гарантии согласно ТК РФ; соц.пакет; доставка 
на работу служебным автобусом; предоставление 
места в дет.саду. Собеседование проводится еже-
дневно, адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 105 (мкрн 
Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

Грузчик 	 от 40  т. р.
Оформление по ТК РФ. Удобный график - 2/2. Вах-
товый автобус по городу, адрес: г.Уфа, Деревенская 
переправа, 17Б,  8-917-381-02-57 

Грузчик 	 от 28  т. р.
Трудоустройство по ТК РФ и гарантия стабильности. 
Сменный график. З/п без задержек. Бесплатное 
2-х разовое питание. Форменная одежда. Ино-
городним предоставляется общежитие,  8-917-
375-60-54 

комплектовщик (ца) 	 от 20  т. р.
на постоянную работу требуется в кондитерскую 
«Компания «Дионис». Наличие сан. книжки, соц. пакет, 
бесплатное питание. График работы 2/2/3, адрес: 
Район работы - Сипайлово,  8-919-156-75-98 

Подсобный рабочий 	 дог. 
филиалу АО «НПО «Микроген» в г.Уфа «Иммунопре-
парат». Мы предлагаем: Оформ. и гос.гарантии со-
гласно ТК РФ; соц.пакет; доставка на работу служеб. 
автобусом; предоставление места в дет.саду. Собес. 
проводится ежедн., адрес: г.Уфа, ул.Новороссийская, 
105 (мкрн Дема),  8-347-229-92-83 229-92-84 

рабочий конвейера 	 30  т. р.
в комп. по обраб. вторсырья «ЭКО-УФА» требуется. 
Зарплата 30 000 рублей за 15 смен. Оформление по 
ТК РФ. Корпоративный транспорт! Вакансии также 
доступны для жителей: г.Уфа, г.Благовещенск, с/с 
Николаевский, С.Турбаслы, с.Щепное, Черкассы, 
Чуварез, Тимашево,  8-963-136-98-30 298-98-30 

Разнорабочий 	 дог. 
требуется на производство полиэтиленовой пленки., 
адрес: ул.Войкова, 1,  8-987-048-39-71 Артем 

Разнорабочий 	 дог. 
требуется в крупную мебельную компанию. Высо-
кий уровень заработной платы. Рассмотрим без 
опыта работы.,  8-927-952-41-73 

Разнорабочий 	 от 70  т. р.
(мужчины и женщины) требуется для работы вахтовым 
методом (Московская область и Татарстан). Бес-
платное проживание, проезд, питание. Фирменная 
спецодежда, обувь. Еженедельные авансы. Без 
опыта работы,  8-915-137-57-14  8-965-139-74-
12  8-917-732-69-28 

Работа без специальной подготовки

397192

Дежурный на вход 	 100  руб.
требуется в ТСК Акман по ул.Российская,11. Контроль соблюдения анти-Covid требований. Неконфликт-
ность, внятная речь. З/п - 100 руб./час.,  8-963-901-70-18  8-927-083-99-79 

395554

частные объявления

Утеряно 	 дог. 
Свидетельство о повышении квалификации №12-6700 на имя Мустафиной Регины Радиковны. Выдан Цен-
тром повышении квалификации Министерством Здравоохранения РБ. Считать недействительным,  8-.-
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В каких случаях 
выдают больничный

Если почувствовали недомогание, то можно 
договориться с руководством и отлежаться 
дома. Но при более серьезных проблемах со 
здоровьем придется идти в поликлинику или 
лечь в стационар, чтобы врач открыл вам 
больничный. Есть несколько причин просить 
листок нетрудоспособности:

болезнь или травма;•	
реабилитация в санатории или на ку-•	
рорте;
протезирование с госпитализацией в •	
стационар;
уход за заболевшим родственником;•	
беременность и роды;•	
карантин;•	
прерывание беременности (выкидыш •	
или аборт);
усыновление ребенка;•	
экстракорпоральное оплодотворение. •	

Давайте подробнее разберем несколько 
ситуаций. Например, у сотрудника третья 
группа инвалидности по болезни и по закону 
ему положена реабилитация в санатории за 
счет государства. Для этого человек пишет 
заявление в органы социальной защиты. 
Когда дают путевку, то работодатель отпускает 
работника с оплатой больничного.

Протезирование в стационаре — это не 
про зубы, а про замену суставов. Операция 
тяжелая, и человек не может обойтись без 
госпитализации. Поэтому он ложится в больницу 
и получает листок нетрудоспособности.

Карантин актуален в период пандемии. Если 
у человека обнаружили коронавирус в легкой 
форме и отправили на самоизоляцию, то он 
также имеет право получить оплачиваемый 
больничный.

Сколько заплатят 
за больничный

К сожалению, если сотрудник уходит на боль-
ничный, он не всегда может рассчитывать 
на полную оплату простоя. Сумма зависит 
от стажа работы:

Меньше пяти лет — 60% среднего за-•	
работка.
От пяти до восьми лет — 80% среднего •	
заработка.
Более восьми лет — 100% среднего •	
заработка. 

Для расчета стажа берут информацию из 
трудовой книжки, договоров ГПХ, справок, 
выписок из приказов, ведомостей на вы-
плату зарплаты.

Что такое средний заработок? Это сумма, 
которую работодатель выплатил вам за два 
последних календарных года и с которой 
уплатил страховые взносы, разделенная 
на 730. Если средний заработок получился 
меньше МРОТ, то для расчета пособия за 
основу возьмется 12 792 рубля (величина 
МРОТ).

Есть нюанс с увольнением сотрудника. Ра-
ботодатель обязан выплатить 60% среднего 
заработка, если сотрудник заболел или 
травмировался, но еще не прошло 30 дней 
с момента увольнения.

Первые три дня больничного оплачивает 
работодатель. Для этого работник приносит 
в бухгалтерию листок нетрудоспособности, 
что надо сделать в течение шести месяцев 
после выписки из больницы. Остальные дни 
оплачивает ФСС.

Когда речь заходит о выплатах больничных 
пособий, то больше получат работники на 
предприятиях с белой зарплатой. Потому 
что в этом случае работодатель направляет 
в бюджет более крупные суммы в качестве 
страховых взносов.

За что могут снизить 
размер больничного

Выше мы написали, что размер больничного 
пособия зависит от среднего заработка. Но 
есть случаи, когда больной не получит боль-
ше МРОТ даже при высокой официальной 
зарплате:

нарушение больничного режима, не-•	
выполнение рекомендаций врача и 
непрохождение терапии;
болезнь или травма вызваны алкогольным •	
или токсическим отравлением;
больной не пришел на прием к врачу •	
без уважительной причины. 

Нужно внимательно относиться к моментам 
оформления больничного листа, а также к 
соблюдению больничного режима. В период 
пандемии администрация внимательно следит 
за поведением больных. Если отлучиться за 
территорию учреждения, то можно получить 
выписку из-за несоблюдения режима. В этом 
случае больничный оплатят не полностью.

Какие медицинские 
организации имеют право 
выдавать больничный

Есть мнение, что листок нетрудоспособности 
выдают только бюджетные организации. 
Это не так. Больничный имеют право вы-
давать и частные клиники. Но для этого 
у учреждения должна быть лицензия на 
ведение медицинской деятельности или на 
экспертизу временной нетрудоспособности. 
Сам больничный выдают:

лечащие врачи,•	
фельдшеры и зубные врачи,•	
врачи научно-исследовательских инсти-•	
тутов по согласованию с Минздравом. 

Будьте внимательны, потому что листок нетру-
доспособности не имеют права выдавать:

работники скорой помощи,•	
сотрудники станций переливания кро-•	
ви,
сотрудники приемного покоя,•	
сотрудники медицинский организаций •	
особого типа.

Как долго продолжается 
больничный

Больничный может продолжаться от одного 
дня до одного года, зависит от тяжести за-
болевания. Но медики не выдают длительный 
больничный сразу:

дантист или фельдшер дает больничный •	
лист на 10 дней;
лечащий врач — на 15 дней. •	

После этого организуется медицинская комис-
сия, которая решает, продлевать больничный 
или нет. Это зависит от состояния больного. 
При серьезных травмах, туберкулезе, рекон-
структивных операциях больничный могут 
продлить до 12 месяцев (при этом каждый 
раз комиссия принимает решение, что боль-
ничный необходимо увеличить).

Как уйти на больничный
И получить все положенные выплаты

Каждый сотрудник имеет право не работать, если он 
заболел или получил травму. При этом работодатель 
и Фонд социального страхования (ФСС) оплачивают 
время, которое человек пропустил по болезни. Рас-
сказываем, когда и как уйти на больничный.

Могут ли уволить 
на больничном?

Статья 81 Трудового кодекса РФ запрещает 
это делать, то есть работодатель не сможет 
уволить сотрудника по своей инициативе, 
пока тот нетрудоспособен. Однако это ре-
ально, если организация ликвидировалась 
или ИП прекратил деятельность.

Другое дело, что между сотрудником и ра-
ботодателем могут быть трудовые споры. В 
этом случае сотруднику лучше позаботиться о 
том, чтобы вовремя уведомить руководство о 
больничном. Юристы даже советуют отправ-
лять заказным письмом копию больничного 
листка и при этом сделать опись. Это помо-
жет человеку отстоять свои права, когда он 
долго находится на лечении и сам отнести 
больничный не в состоянии.

Иначе есть вероятность, что работодатель 
откажется оплачивать больничный по при-
чине неполучения листа нетрудоспособности. 
Кстати, пленум Верховного суда это трактует 
как сокрытие работником информации о 
болезни, поэтому лучше подстраховаться.

Как оформить лист 
нетрудоспособности

Самому работнику ничего оформлять не 
придется. Обычно в больницах спрашивают, 
нужно ли оформлять больничный. После 
выписки дают справку и лист нетрудоспо-
собности, который заверяют в регистратуре 
медучреждения. Для оформления документов 
достаточно паспорта. Если больничный в 
электронном виде, то потребуется полис ОМС 
и СНИЛС. Затем больничный предоставляют 
на работе.
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